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Resultado Realización





RITMO

SIN
PARONES



Depende de varios factores:



Alevin(10-12años)



Infantil(12-14años)



Cadete(14-16años)





Marcaje

Sin balón



Con balón 

Contacto Dando espacio



Siempre estar entre portería y atacante



Interceptación

Robo de bote.

Jugador + peligroso



Ayudas

Donde debe ser mas contundente el jugador 
dentro de 9m

Cambios de oponente



Ayudas

Donde debe ser mas contundente el jugador 
dentro de 9m

Cambios de oponente



AYUDAS

CAMBIO DE OPONENTE



DEFENSA PIVOTE



COLABORACIÓN CON PORTERO(BLOCAJE 
DEFENSIVO)

NOCIONES TÁCTICAS A LA DEFENSA






