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EDITORIAL

NUEVOS RETOS

Como no puede ser de otra forma, desde la Junta Directiva de esta,
vuestra Asociacion de Entrenadores, nos planteamos los préximos cuatro
anos con nuevos e ilusionantes retos y objetivos a conseguir, tras el
proceso electoral que llevamos a cabo en estas semanas, treinta afios desde
que nacimos como colectivo, alla por 1996, que han dado para mucho,
sobre todo para seguir siendo un modesto pero orgulloso foro técnico,
formativo, divulgativo, sindical, colaborativo, institucional, representativo e
internacional.de los Entrenadores de Balonmano de Espana, y por extension
de otros paises amigos. Y todo ello en base a la candidatura que me honra
encabezar para resolver dicho proceso de una forma administrativamente
sencilla, pero motivacionalmente muy activa.

Y asi, |@s companer@s que me acompanan (Juan Luis Arnedillo y Jose
Ortiz, en calidad de Vice Presidentes, Patxi Lezaun, representante en la
Junta Directiva de la RFEBM, Pedro Moreno, bm playa, Juan M Perdigén y
Manuel Ortega, Profesores Universitarios, y Laura Asensio, bm femenino)
y yo mismo, preferimos pensar que, una vez mas, la ausencia de otras
candidaturas, obedece mas a una relativa pero suficiente satisfaccion con el
trabajo que venimos desarrollando, que a un desinterés por parte de los mas
de 800 socios con derecho a voto.

Entre los nuevos objetivos, faciles de imaginar, entre otros, llegar a
los 1000 Soci@s , mejorar las prestaciones para |@s mism@s, aumentar
la presencia de Entrenadoras, continuar la colaboracién con la Escuela
Nacional de Entrenadores y por extensién con la RFEBM, seguir presentando
en la Asamblea de la misma (a través de |@s 12 representantes del Estamento)
propuestas para mejorar nuestro trabajo en particular y el Balonmano
en general, mantener la edicién de la Revista Area de Balonmano (con
las Comunicaciones Técnicas pertinentes) y ayudar al desarrollo a las
Asociaciones de Entrenadores de otros paises (Argentina, México, Alemania,
Francia), amén de la Asociacién Europea, con las que nos unen sendos
Convenios de Colaboracion. Lo dicho, nuevos retos.

Recibir tod@s un cordial saludo.

Dr. José Julio Espina Agullé
Presidente A.E.BM y Vicepresidente E.H.C.O
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Entrenando con...

José Ignacio Prades Pons

OPCIONES TACTICAS EN EL 7x6

Desde el cambio de reglas de la IHF previo a los
JJOO de Rio de Janeiro en 2016, nuestro balonmano
modificé sustancialmente su variante ofensiva
para jugar con un séptimo jugador de campo (y
por supuesto también las disposiciones defensivas
ante esta posibilidad) que ha ido evolucionando
hasta nuestros dias. Podriamos debatir acerca de
la utilizacion de esta posibilidad que ofrece el
reglamento, de si gusta mas o menos, de cémo ha
influido en el balonmano en los dltimos afos en
cuanto a la velocidad a la que se juega, las nuevas
tendencias o acepciones y la velocidad a la que se
han tenido que adecuar los cambios entre jugadores/
as durante el tiempo de juego; o por el contrario
reflexionar acerca del impacto que ha tenido esta
posibilidad en el trabajo de indole defensivo ya que
en muchas ocasiones el “antidoto” ante defensas mas
profundas, que permiten espacios pero que oponen
presion al jugador con balén estan siendo cada vez
menos utilizadas.

Es una obviedad que la nueva reglar podra gustar
en mayor en menor medida pero el reglamento asi
la recoge y por lo tanto como entrenadores estamos
“obligados” a trabajar en relacién a ello y dotar a
nuestro equipo de todas las herramientas posibles
bien para su utilizaciéon o bien para contrarrestar
la puesta en practica de la misma; por ello en
esta ocasién centraremos nuestro trabajo en las
posibilidades tacticas que podemos ofrecer con la
utilizacion de 7 jugadores de campo en lugar de 6,
y pondremos el foco en 3 aspectos fundamentales:

e Quien toma las decisiones y sobre que zonas
queremos que se tomen.

* Que espacios queremos utilizar y otros que
intentaremos evitar al maximo.

e Utilizacién de las variables tacticas con la
utilizaciéon bien de 2 pivotes colocadas simétrica
o asimétricamente, de 3 pivotes, o bien de 1
pivote utilizando cuatro primeras lineas.

Si hablamos de los principios tacticos estructurales
que se recogen en la utilizacion de esta posibilidad
encontramos que serd fundamental /a amplitud
maxima de la primera linea, asi como la ocupacién
racional de los 6 metros; la circulacion rapida del
balén e intencional ira intimamente ligada a la
minimizacion del riesgo de pérdida de balén y donde
el repliegue defensivo cobrara un papel relevante

ENTRENANDO CON...

en la anticipacion del mismo ante la posibilidad de
contraataque del equipo rival y asumir ese cambio
de rol ataque-defensa y “anticipar” lo antes posible
el cambio de jugador por portero, con tareas para
responsabilizar al equipo para que detecten la
posibilidad de éxito y puedan acudir rapidamente a
la zona de cambio y no dejar la porteria vacia.

Como hablamos anteriormente, focalizaremos el
trabajo en las distintas posibilidades que podemos
ejecutar con 7 jugadores, bien sea con un pivote y
cuatro primeras lineas, o con dos pivotes y 3 primeras
lineas (mas convencional) o utilizar a 3 pivotes en la
zona de 6 metros. Todas estas opciones tendran un
denominador comdn referente a la toma de decision
y la velocidad del cambio de rol y la realizacién
(anticipacion) del cambio con el portero para no dejar
nuestra porteria vacia:

Tarea 1 toma decision 3x2 zona lateral-exterior:

Delimitamos la zona defensiva en 2, con 5
defensores donde s6lo el defensor central puede
interactuar en las dos zonas de modo que el ataque
debe buscar una rapida circulacién de balén ademas
de una carga intencional de peligrosidad para buscar
la zona donde finalizar en un claro 3x2; en esta
tarea el jugador de ataque que actdia como central
no puede finalizar la accién, solo generar peligro y
buscar aproximacion para pase y elegir la zona de
finalizacion.

L
|
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e En todas las tareas que indiquemos es importante
comprender la relevancia e importancia del
cambio de rol de los jugadores atacantes que
deben responsabilizarse (no un solo jugador, sino
una zona del ataque) de acudir a la zona de cambio
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EL ENTRENAMIENTO DE
HABILIDADES PSICOLOGICAS
EN BALONMANO PLAYA

Juan Pablo Morillo Baro

Doctor por la Universidad de Malaga
Seleccionador nacional absoluto femenino de balonmano playa.
Responsable de formacién en balonmano playa en la Escuela Nacional de Entrenadores
Entrenador nacional. EHF Master Coach. EHF Expert. IHF Lecturer.

ESTUDIO SOBRE EL RITMO
DE JUEGO A TRAVES
DE LA HISTORIA

Jorge Fernandez Carrera

Entrenador Nacional - Master Coach EHF
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Cuadernillos Técnicos

EL
ENTRENAMIENTO
DE HABILIDADES
PSICOLOGICAS
EN BALONMANO
PLAYA

Juan Pablo Morillo Baro

Doctor por la Universidad de Maélaga.
Seleccionador nacional absoluto
femenino de balonmano playa.
Responsable de formacién en ©
balonmano playa en la Escuela Nacional
de Entrenadores.

Entrenador nacional. EHF Master Coach.
EHF Expert. IHF Lecturer.

El entrenamiento mental del deportista es fundamental
para alcanzar el maximo rendimiento. Hoy en dia
nadie lo duda y son numerosas las evidencias que
lo muestran (Li et al., 2025; Si et al., 2024; Wang et
al., 2025). Sin embargo, uno de los retos a los que
se enfrentan los entrenadores es mediar desde su rol
a través de propuestas de actuaciéon concretas desde
la colaboracion con el psicélogo. Los entrenadores
tienen la capacidad y la oportunidad de influir en
el trabajo de numerosas variables psicolégicas que
influyen en el rendimiento, tanto en el entrenamiento
como en la competicion. La situacion ideal es contar
con un psicologo en el cuerpo técnico, a través del cual
el entrenador va a ser una pieza fundamental para el
trabajo mental con los deportistas. Incluso, cuando no
se disponga de un psicélogo permanente en el equipo,
seria necesaria la supervision y/o colaboracién con un
especialista externo para guiar la labor.

Las particularidades del balonmano playa hacen que
sea preciso establecer un trabajo diferenciado del
balonmano, ya que son numerosos los factores que
los diferencian, entre los que destacan el sistema
de competiciéon y puntuacién, con una especial
atencién a los shoot-out.

Es conocido que el rendimiento deportivo es
multifactorial, incluso en el entrenamiento mental
se puede poner el foco en unas variables o en otras.

Siendo consciente, por ejemplo, de la repercusion
que el liderazgo, la cohesion del grupo, la dindmica
interna o la convivencia tiene en el buen desarrollo
del trabajo, esta propuesta se centra en el jugador
de forma individual, utilizando el concepto “Perfil
Psicolégico del Deportista” como base tedrica.
Enlos dltimos afios se han incrementado las evidencias
cientificas que analizan la relacién de este perfil con
otras variables y su influencia en el rendimiento
en el ambito del balonmano playa (Morillo-Baro et
al., 2016; Reigal et al., 2018, 2020). Asi, se pueden
consultar en diversos articulos de revistas cientificas
los resultados de estudios relevantes sobre la
psicologia del deporte y el balonmano playa. Estos
hallazgos respaldan esta eleccion y ofrece rigor al
trabajo propuesto.

Formacion Entrevista Intervencion

Cuestionario Andlisis

Figura 1. Propuesta de actuacion.

Esta propuesta parte de la formacion (Figura 1),
evidentemente de la formacion del entrenador, pero
también de la del jugador. Al igual que hoy en dia los
deportistas conviven con términos relacionados con
la preparacion fisica especifica o la nutricién, deben
hacerlo con las variables psicolégicas que forman
parte del entrenamiento mental y su vocabulario
especifico: atencion, nivel éptimo de activacion,
afrontamiento, autoconfianza, autodidlogo, etc.
Debemos dotar a los deportistas de informacién clara
y concisa sobre el trabajo que se esta desarrollando.
Este aprendizaje les va a permitir comprender mejor
el qué y el para qué de las intervenciones. Pero
igualmente es importante la educacién que les
estamos aportando; es decir, una educacién en la
necesidad del entrenamiento mental; y esta idea debe
calar en ellos y estar siempre presente en la formacion
como deportista de alto nivel. Porque cuando las
cualidades técnicas son excelentes, el fisico es de
un atleta y los conceptos técnico-tacticos estan tan
asimilados, la diferencia la suele marcar el talento
y el entrenamiento mental, las habilidades mentales
que muestra en competicion, concretamente en los
momentos decisivos de la competicion.

El Perfil Psicolégico del Deportista.

El Perfil Psicolégico del Deportista esta constituido por
un conjunto de habilidades psicolégicas implicadas
en la conducta deportiva. Conocerlo es importante
para mejorar los procesos de entrenamiento y las
expectativas de éxito en la competicién. Conocer
el funcionamiento psicolégico permite prever
cémo puede ser el comportamiento del deportista
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ESTUDIO SOBRE EL
RITMO DE JUEGO
A TRAVES DE LA
HISTORIA

Entrenador Nacional - Master Coach EHF

sEs el balonmano actual mas rapido que nunca?

Una cuestion cuya respuesta parece unanime y
precede incluso a la pregunta alli donde se habla de
balonmano, en los previos a cada partido, debates
entre entrenadores, discusiones de aficionados,
todos parecen estar de acuerdo en que el balonmano
actual es mas rapido que en tiempos anteriores.

El 100% de las personas a las que he realizado
esta pregunta han estado de acuerdo, todas ellas
relacionadas con el mundo del balonmano, entre las
que se encuentran entrenadores de todos los niveles,
arbitros, exjugadores, directivos, miembros de
entidades federativas, etc., y se muestran de acuerdo
en una respuesta afirmativa, aunque si es cierto
que algunos hicieron apuntes sobre su respuesta,
aportando matices y algunos temas interesantes que
me han llevado a investigar sobre la ella, ya que o
mi impresién era totalmente equivocada creyendo
que la realidad no estaba acorde con la respuesta o
existia algln factor que se me estaba escapando.

Analisis de situacion: factores reglamentarios

“El saque de centro hara que el juego sea mucho mas
rapido. Creo que este serd el cambio que mas influird en
el juego”, Per Morten Sgdal (jun 2022) presidente de la
Comision de Reglas de Juego y Arbitraje (PRC) de la IHF.

“las nuevas reglas aceleran el juego hacia el
balonmano total. Se juega mas rapido”

Carlos Arribas (nov 2022) El Pais.

“Los cambios en las reglas hacen que el balonmano
sea mds rdpido y justo” Hassan Moustafa (2022)
presidente de la IHF.

“Juego pasivo, reduccién a 4 pases: La nueva
regla tiene como objetivo hacer el juego mds rdpido
y garantizar que sea mas dindmico, y que los equipos
necesiten menos tiempo para lanzar a porteria.” IHF
(jun 2022) Comision de Reglas de Juego y Arbitraje.

La presentacion de las nuevas normas en 2022
se definia como una intencién para adaptarse a la
evolucion del deporte desde la perspectiva de que

el balonmano era “rdpido, entretenido y dinamico”

y bajo el siguiente eslogan: “Con equipos de
todos los niveles mejorando su nivel y marcando

Jorge Fernandez Carrera

constantemente el ritmo de la evolucion del deporte,
ya es hora de que las Reglas de Juego de la IHF
mantengan ese ritmo.”

Entonces, tenemos una muestra clara de que la
proposicion de la reglamentacion de juego nos invita
a jugar mas rapido, pero realmente jestamos jugado
mas rapido? ;cémo podemos identificar que el juego
sea mds rapido?

Para poder responder a estas preguntas antes debo
definir un criterio mediante el cual ser capaz de
identificar un marco comparativo, y también cual es
el valor al que se refiere el término “rapido”, qué es
lo que se hace mas rapido, correr, botar, lanzar, fintar,
o situaciones mas complejas como las transiciones
de juego de un drea a otra, los tiempos de posesion
en ataques y defensas posicionales.

Analisis de situacion: definicion de ritmo de juego

Para el objeto de este estudio voy a descartar que
la creencia de aumento de velocidad del juego se
refiera a la mejora de las capacidades individuales de
los jugadores, ya que esa creencia esta fundamentada
en la sucesion mas rapida de eventos, el mayor
nimero de goles en los partidos o la sensacién de
un aumento vertiginoso de las acciones, y por eso
me centraré en delimitar como podemos identificar
el ritmo de juego, el cual serd la suma del escenario
propuesto por ambos equipos, y sus intenciones
tacticas a la hora de acelerar, adecuar o frenar los
eventos que se sucedan durante un encuentro.

Por lo tanto, a la hora de ritmar un partido de
balonmano, necesitamos encontrar una secuencia
que se suceda en el tiempo con orden, para ello
tenemos un patrén que es de sobra conocido por
todos nosotros, y que en un articulo anterior “Las 4
fases del juego por Manolo Cadenas” nos presenta
el marco para encontrar ese ritmo, que se repite en
el tiempo siempre de forma ordenada: “Defensa
posicional”, “contraataque”, “ataque posicional” y
“balance o repliegue”.

Mas alla del estudio de estas fases de juego, la
sucesion, solapamiento o ausencia de alguna de ellas,
son el encadenamiento de eventos de un partido
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3 de mayo 2022

Inicio del Proceso Electoral.

27de mayo 2022

e Constitucion de la Junta Electoral.

* Inicio del plazo de presentaciéon de candidaturas con sus
E L E CCl U n E S correspondientes avales y programas.
e LaJunta Directiva elige a la Junta Electoral.

2 U 2 E 9 de junio 2022
e Finaliza el plazo de presentacién de candidaturas con sus

correspondientes avales y programas.
e Finaliza el plazo de solicitud de voto por correo.

10 de junio 2022
e Reunion de la Junta Electoral donde:

e levantard acta de las candidaturas presentadas e
informard a los candidatos si hay defectos.

e Aprobard los modelos oficiales de candidaturas y
voto en blanco.

* En su caso, proclamard Presidente y Miembros de
la Junta Directiva a los integrantes de la candidatura
Unica presentada.

e Determinara el envio a los socios que hayan deseado
votar por correo y que formen parte del Censo
Electoral de los modelos de candidaturas y voto en
blanco, con expresa indicacién del procedimiento y
documentos que se exigen de acuerdo con el R.E.

e Aprobard el Censo Electoral previamente elaborado
por el Gerente, que incluira a los socios al corriente
de pago, que se hayan asociado como fecha limite
el dia 2 de mayo 2022.

1 de julio 2022
e Finaliza a las 15 horas el plazo de recepcién del voto por
correo.

2 de julio 2022

e Dia de votacion y proclamacion de la candidatura ganadora
(sujeta a recursos y/o impugnaciones)

Toda la informacion esta disponible en el Reglamento Electoral
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CUARTOS DE FINAL
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CHAMPIONS LEAGUE
I-'IllAIl Tl] BﬂlllﬂNE MASCULINA 2026

Partidos de ida:
29y 30 de abril
Partidos de vuelta:

RUCKSCOUT24 |

RUCKSOMTAA | QuimTeR-FaAs 6y 7 de mayo

Fase Final:
13 y 14 de junio en Colonia

........

FECHAS DE LOS
CUARTOS DE FINAL

EUROPE LEAGUE
ROADTO MASCULINA 2026

\/ il 28 de abril partido de ida
5 de mayo partido de vuelta

d] Il KIEL

QUARTER -FRVALS i ta s Fase Final en Hamburgo
_ 30y 31 de mayo
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FECHAS DE LOS Actualidad 27
CUARTOS DE FINAL

CHAMPIONS LEAGUE

FEMENINA 2026

Emparejamientos y fechas detallados:

Calendario de Cuartos de Final (CET)

Local (1 Partido) Fecha 1 Partido Fecha 2° Partido

Gloria Bistrita Brest Bretagne 18 Abr 2026, 16:00 26 Abr 2026, 18:00
Team Esbjerg CSM Bucuresti 18 Abr 2026, 18:00 26 Abr 2026, 16:00
FTC-Rail Cargo Metz Handball 19 Abr 2026, 14:00 25 Abr 2026, 18:00
Odense Handbold Gyori Audi ETO 19 Abr 2026, 16:00 25 Abr 2026, 16:00

B AEBIV!

Asociacion de Entrenadores de Balonmano
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..... e AMISTOSO
FRANCIA - ESPANA

Las federaciones de Francia y Espafa. Acordaron la
celebracién de un doble partido “amistoso”, (histéricamente
estos partidos, no tienen nada de “amistosos”). Espafa-
Francia, aprovechando la llamada “semana Internacional”,
donde las dos Selecciones ya estaban clasificadas para
la eliminatoria previa para la clasificacién para ir al
Mundiial 27 a celebrar en Enero de 2027 en Alemania.

Espafia jugard contra Israel y Francia contra la Republica
Checa en el mes de Mayo

El partido “de ida”, se juega en Le Mans con victoria de
Francia por 29 a 26. Y donde se produce el debut de Talant
Dujshebaev como Seleccionador de Francia, en un partido
muy intenso

El partido “de vuelta”, se juega en el pabellén Quijote
Arena de Ciudad Real, (antigua casa de Talant), con un
[leno a rebosar y otro partido muy intenso, con resultado de
empate a 25.

Sin ninguna duda que este doble partido a sido de
un gran trabajo para los Seleccionadores de Espafia con
Jordi Ribera y Talant Dujshebaev, les a servido para sacar
conclusiones para las siguientes actividades con sus
respectivas Selecciones

Juan Luis

Fotos cedidas por la Federacion Francesa de Balonmano y
por Juan Luis Recio de la RFEBM
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Actualidad 29

Fotos cedidas por la Federacion Francesa de Balonmano y
por Juan Luis Recio de la RFEBM

La eliminatoria para ir al Mundial 27 Espafa-Israel, a jugar en el mes de mayo, (dias 14 y 16 Mayo), se
va a celebrar integramente en Buenos Aires en la Casa del Balonmano de la Federacién Argentina.

Teniendo en cuenta la situacién politica con el tema de Israel, una gestién por parte del Presidente de la
Real Federaci6n Espafola de Balonmano, Paco Blazquez salvando innumerables dificultades con todos los
organismos implicados, ha dado un resultado positivo y es un autentico hito el hacer esta eliminatoria en
Argentina, cuya Federacién, también a colaborado activamente para ello.
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sUN SELECCIONADOR EXTRANJERO?

El nombramiento de Talant Dujshebaev como nuevo
seleccionador francés ha suscitado la polémica en el pais
vecino. No en vano, el técnico espafiol serd el primer
preparador extranjero que se sentara en el banquillo del
conjunto galo en casi setenta afios, tras el fugaz paso del
aleman Bernhard Kempa en 1958.

El escrito de la Asociacién Francesa de Entrenadores
en el que criticaba la “falta de transparencia y
de didlogo” en el proceso de eleccion del nuevo
seleccionador puso de manifiesto el malestar de ciertos
sectores del balonmano francés por la contratacion de
un entrenador foraneo.

Una polémica que nos permite adentrarnos en el
terreno de la suposicion y preguntarnos: ;Es factible
la presencia de un técnico extranjero al frente de los
Hispanos?, ;Se veria con buenos ojos? o ;Qué podria
aportar un preparador fordneo al equipo nacional?.

Al igual que Francia, la seleccién espanola de
balonmano sélo a tenido a lo largo de toda su historia
un entrenador extranjero, el serbio Branislav Pokrajac,
que dirigi6 al combinado nacional entre febrero y
diciembre de 1985.

Una contratacién que llegé tras el fiasco vivido en
los Juegos de Los Angeles que condenaron al equipo
espanol a disputar el Mundial B tras ser s6lo capaz de
ganar dos partidos, ante Corea del Sur y Estados Unidos,
en todo el torneo.

Foroc de Opinién

Todo un varapalo del que la seleccién tratd de
resarcirse con un fichaje de campanillas, con la
contratacién, nada mds y nada menos, que del técnico
que llevo a Yugoslavia al oro en la cita olimpica.

Pero pese a las “muchas innovaciones”, como
reconocié afos mds tarde el internacional Cecilio
Alonso, que trajo Pokrajac, el paso del serbio por la
seleccién se limité a algo menos de un afno en el que
Espafia, eso si, logré retornar a la maxima categoria del
balonmano mundial tras concluir sexta en el Mundial B
disputado en Noruega en 1985.

Muy lejos del salto de calidad que se esperaba con la
llegada del preparador balcéanico y que se produjo una
década mas tarde, cuando en 1996 y bajo la direccién
de Juan de Dios Roman el equipo espafiol logré romper
el techo de cristal y se colgd la plata en el Europeo
disputado en Espana y el bronce en los Juegos Olimpicos
de Atlanta.

Desde entonces, los Hispanos, dobles campeones de
mundo y de Europa, se han convertido, siempre bajo la
direccion de entrenadores espafioles, en unos asiduos al
podio en todas la grandes competiciones.

Exitos que unidos a los logrados por los clubes han
convertido a los preparadores nacionales en una pieza
cotizadisima en el mercado internacional, donde se ve al
entrenador espafiol como una garantia de éxito.

Pero los técnicos espanoles no sélo ofrecen
resultados, sino una manera propia y claramente
identificable, mas alla de los distintos matices de los que
le dota cada entrenador, de entender este deporte.

Y es ahi donde radica la dificultad para que un
técnico extranjero pudiera ocupar en un futuro cercano
el banquillo de los Hispanos, ya que esas sefas de
identidad de la escuela espanola alcanzan todos y cada
uno de los rincones del balonmano nacional.

Parece poco probable que con el poco tiempo de
preparacién que existe antes de cada compromiso
internacional ningln entrenador extranjero pudiera,
mas alla de algiin que otro detalle puntual, cambiar la
forma de entender el juego de unos balonmanistas que
desde pequenos han interiorizado una manera concreta
de actuar.

Ademds tampoco parece claro, pese a la envidia
con la que a veces miramos a los cahoneros que
poseen otras selecciones, que los aficionados
espafoles quieran un cambio radical en la forma de
jugar de los Hispanos.

Circunstancias que hacen pensar que es muy dificil,
sino imposible que un entrenador fordneo ocupe en los
proximos anos el banquillo de la seleccién nacional,
mds bien todo lo contrario, que como ha ocurrido con
Francia y Talant Dujshebaev la escuela espafiola se
extienda a cada vez mds banquillos.
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SOLICITUD DE INSCRIPCION

Cuota de inscripcion: 12 €. La cuota anual
para el 2025 es de 50 € (total 62€), seglin

Direccién acuerdo tomado en la Asamblea General a
,,,,, ingresar en el Banco Santander.

Codigo Postal Poblacién | IBAN: ES27-0049-5138-13-2710101514 de
Provincia NIF Tel. Madrid.

Fecha de Nacimiento . Lugar de Nacimiento ___ Rogamos adjunten fotocopia del ingreso.
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Activo esta temporada ___. Banco o Cajade Ahorros
CIUD o
Categorfa 77777 N¢ Cta. Cte/L/AR.
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Sistema Antivuelco para Porterias

4 Anti-tip system for handbaill/fuisal
‘ TUTIGOOL
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Porteria fabricada bajo la normas

UNEEN 749 UNE EN 16579

UNE EN 1177 UNE EN 13501-1
FABRICADA EN 2019-20-21-22

LAS PORTERIAS DEBEN DISPONER
DE SISTEMA ANTIVUELCO
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ADVERTENCIA DE SEGURIDAD

= Esta porteria esta disefiada solamente para
balonmano, futsal y hockay de interior,
no para otro uso.

[Las porterias de Balonmano/futsal MONDO & TUTIGOOL, son las anicas qua] = Comprobar que todas las fijaciones estan

disponen de 3 sistemas antivuelco permanente y que permite su aﬁsurciﬁn completamente ajustadas antes de usar el
de impacto. “LA SEGURIDAD NO ES CARA, QUE NO TE ENGANEN". roducto v comprobarlo periddicamente.
“TUTIGOOL” cumple con los reglamentos IHF-FIFA/FUTSAL. 2 ¥ P Lo

= En todo momento la porteria debe estar
asegurada contra el balanceo.

= No subirse a la red o al marco de la porteria.
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COLGARSE DEL LARGUERO PUEDE
PROVOCAR SERIOS DANOS




