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EUROPEAN HANDBALL
FEDERATION

MASTER COACH
2020

Espana

ENERO-JUNIO-JULIO

Organiza:

e Escuela Nacional de Entrenadores de la RFEBM

Colaboran en la primera fase presencial:

e Ayuntamiento de Torrelavega | AYUNTAMENTO Y’ TORRELAVEGA |
e Gobierno de Cantabria ieommo
g‘eANTABRlA
CONSEJERIA DE UNIVERSIDADES, IGUALDAD,

CULTURAY DEPORTE

e Federacion Cantabra de Balonmano
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La Real Federacion Espainola de Balonmano anuncia la
CONVOCATORIA de un Curso para la obtencion del titulo

de MASTER COACH

La Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federacion Espafiola de Balonmano,
anuncia oficialmente su convocatoria del Curso de Master Coach (Cuarto Nivel de la
vigente Rinck Convention de la EHF).

Como informacién adicional, conviene destacar que la Federacidon Europea de
Balonmano, tiene la intencion de exigir esta titulacion para poder entrenar, tanto en
las competiciones europeas de clubes, como en las competiciones europeas de
equipos nacionales, asi como en sus correspondientes fases de clasificacion.

Igualmente, como saben los entrenadores involucrados en ese tipo de competiciones,
si que se exige una certificacion especifica de la Federacion Nacional correspondiente:
“Pro License”, que pretende ser ese paso previo a la exigencia definitiva.

Por ese motivo la Escuela Nacional de Entrenadores, se ha involucrado en la
organizacién de este tipo de Cursos en nuestro entorno y, de esta forma, facilitar a los
compafieros que puedan necesitar esta titulacion.

FECHAS Y LUGARES DE CELEBRACION:

El Curso se desarrollara en 3 fases presenciales:

Fases presenciales:

1. Del 02 al 06 de enero de 2020 en Torrelavega (Cantabria).

2. Del 22 al 27 de junio de 2020 (fechas aproximadas) en Granada (existe una opcién
de que sea realizado en Madrid)

3. Del 13 al 18 de julio de 2020 (fechas aproximadas) en Madrid.

HORARIO TIPO:

El horario tipo, en todas sedes de la convocatoria sera de 08.30 a 20.30 horas de lunes
aviernes y de 08.30 a 14.30 horas el sabado. Ver anexo

PLAN DE ESTUDIOS:

Ver anexo
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CALENDARIO ACADEMICO:

Ver anexo

ADMISION DE ALUMNOS

Podran acceder las personas, mayores de edad, que estén en posesion del titulo de
Entrenador Nacional (tercer nivel de la Rinck Convention) y que acrediten un minimo
de 2 afios de experiencia en tareas relacionadas con la direccidon de equipos, escuelas o
clubes de balonmano.

TASAS:
Los derechos de matricula son 400 euros por cada fase presencial.

INSCRIPCION ALUMNOS para la primera fase:

Los alumnos que soliciten ser admitidos en la 12 Fase Presencial del Curso de Master
Coach 2020, deberdn inscribirse via plataforma de formacidn. Para realizar la
inscripcion, entrar en el enlace: https://balonmano.deporteenlanube.es/

Deberdan aportar la siguiente documentacién (via plataforma de formacién):

e Fotocopia del DNI o Pasaporte

e Acreditacion de estar en posesidn del titulo de Entrenador Nacional

e Acreditacién de dos afos de experiencia, como Entrenador Nacional (nivel 3)

o 1 fotografia actual digitalizada (formato jpg, resolucién 100 ppp)

e Copia del resguardo de la transferencia bancaria de las tasas de inscripcién de la
Primera Fase: Total 400 euros

El plazo de inscripcion finaliza el 18 DE DICIEMBRE DE 2019

Una vez finalizado el plazo, la Secretaria de la ENE comunicard a los alumnos, la
confirmacién/denegacion de su solicitud.

El ndmero minimo de alumnos para que se realice el Curso es de 20 y el maximo de
admitidos serd de 40.
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Pago por transferencia a:

BANCO POPULAR

Madrid Urb. 35

C/ Princesa n2 37

28008 MADRID

IBAN.: ES73 0075 0349 4506 0616 1158
SWIFT CODE.: POPUESMM

ASISTENCIA:

Los alumnos tienen la obligacion de asistir a todas las clases, asi como la participacion
en las clases practicas. Por lo tanto, en caso de faltas de asistencia, se procedera de la
forma siguiente:

e Ante situaciones excepcionales (la no asistencia a alguna/s clase/s), el alumno
debera exponer su problemadtica al Director del Curso y que en todos los casos deben
ser debidamente acreditadas, justificadas y certificadas por los organismos o
personas que correspondan. Tras su estudio y valoracion, se le comunicara al
alumno, la decision tomada.

NOTA IMPORTANTE:

La Escuela Nacional de Entrenadores comunica que el este Curso de Master Coach,
TIENE UN CARACTER EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVO Y NO ACADEMICO.

La Escuela Nacional de Entrenadores ni la Real Federacién Espafiola de Balonmano se
comprometen en modo alguno a que estos estudios puedan tener algun tipo de
convalidacién u homologacion con ninguna otra titulacién.
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ANEXO |

e Plan de Estudios 2020
¢ Prevision de profesorado 2020

e Calendario Académico 2020

eHorario base 12 fase enero 2020
«Opciones de alojamiento enero 2020
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PROGRAM
MASTER COACH

ESPANA - 2020
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RESPONSABLES, PROFESORES, CONTENIDOS, CIENCIAS RELACIONES, NUMERO DE HORAS de las diferentes fases
(La relacion de profesores que se adjunta, esta elaborada en base a los profesores que han participado en ediciones anteriores, si bien, se
advierte que algunos de ellos, aun no estan confirmados para esta edicion)

. RESPONSABLES
MODULO / Contenidos Profesores / HORAS PRESENCIALES
MODULO 1: Planificacién del entrenamiento en la competicion de alto nivel. Isidoro Martinez PRF"\A/'SEERA SEf:;\'EDA TEEESE;A
e Caracteristicas de la planificacion en el alto nivel de competicidn. 3
e Modelos de planificacidn para equipos de alta competicion. Isidoro Martinez 6
e Integracion de los factores de rendimiento en la planificacion de alto nivel .o
" Jesus Rivilla 6
de competicidn.
e La prevencion de lesiones en el alto nivel de balonmano Juan José Mufioz 5
TOTAL HORAS 20
MODULO 2: Técnica T4ctica y Juego Colectivo en la competicién de alto nivel. Manuel Laguna PRF";\ASEERA SE(F;:\JSNEDA TEFR :SEERA
e El entrenamiento de la Técnica Tactica individual en el alto nivel. Manuel Laguna 7 2
Zupo Equisoain
e Nuevas contribuciones al Juego colectivo Ofensivo. J. Jesus Gonzalez 5 11 2
Raul Gonzdlez
Rafael Guijosa
e Nuevas contribuciones al Juego colectivo Defensivo. Xavier Pascual 5 11 2
Juan Carlos Pastor
TOTAL HORAS 45
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MODULO 4: Evaluacién del entrenamiento y la competicién en el alto nivel. Paco Sanchez PR;'\A"SEERA SE?:;\'EDA TE;:SEERA
e Analisis de los factores de rendimiento en la competicién de alto nivel. Paco Sanchez 4
e Evaluacién de la Condicion Fisica en la competicion de alto nivel. Jesus Rivilla 6
e Evaluacion de los aspectos Psico Sociales en la competicion de alto nivel. 3
e Andlisis y Evaluacidon del Juego individual y colectivo en la competicion de 4 4 6
alto nivel.
e Lainvestigaciéon aplicada al entrenamiento en balonmano de alto nivel Luis Miguel Ruiz 3
TOTAL HORAS 30
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Paco Sanchez PRIMERA
J. Carlos Zapardiel Itz

4
TOTAL HORAS

SEGUND
FASE

TERCERA
FASE

12FASE | 22FASE | 32FASE
50 55 55
TOTAL HORAS
160
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PROFESORES
(La relacion de profesores que se adjunta, esta elaborada en base a los profesores que han participado en ediciones anteriores, si bien, se
advierte que algunos de ellos, aun no estan confirmados para esta edicion)

e Master Coach

e Seleccionador Nacional de los Emiratos Arabes

e Master Coach

e Entrenador del FC Barcelona (Liga Asobal) temporadas 2004-2007

e Master Coach

e Seleccionador Nacional de Tunez y del equipo francés “Chartres” (Statligue)
e Master Coach

e Entrenador Equipo Nacional de Macedonia y del equipo francés “PSG”

e Master Coach

e Director Técnico de la RFEBM 2013-2016

Zupo Equisoain

e Xesco Espar

e Toni Gerona

e Raul Gonzalez

e Manuel Laguna

o Rafael Guijosa e Master Coach
e Juan José Munoz Benito e Jefe de los Servicios Médicos de la RFEBM
e Isidoro Martinez e Master Coach

e Master Coach
e Seleccionador Nacional Equipo Absoluto Masculino de Espafia
e Jesus Rivilla e Preparador Fisico del Equipo Nacional Masculino de Espafia

e Jordi Ribera

e Master Coach

e Entrenador del FC Barcelona (Liga Asobal)
e Master Coach

e Entrenador del Pick Szeged (Liga Hungara)
e Master Coach

e Director Deportivo de la RFEBM

e EHF Lector

e Master Coach

e Xavier Pascual

e Juan Carlos Pastor

e Paco Sanchez

e Juan Carlos Zapardiel
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CALENDARIO ACADEMICO
ENERO 2020 FEBRERO 2020 MARZO 2020
N 2 3 |
e g8 9 10 11 3 4 5 6 71 8 9 2 3 4 5 6 71 8
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 9 10 11 12 13 14 15
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 16 17 18 19 20 21 22
26 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 23 24 25 26 27 28 29
30 31
ABRIL 2020 JUNIO 2020 JULIO 2020
2 3 4 s 1 2 3 4 5 6 1 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 11 12 8 9 10 11 12 13 14 8 9 10 11 12 13 14
13 14 15 16 17 18 19 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 [PH
20 21 22 23 24 25 2 28 2 23 24 25 26 27 28
27 28 29 30 29 30 29 30 31

FASES PRESENCIALES

o

Limite de entrega actividades fases presenciales
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HORARIO BASE para la PRIMERA FASE PRESENCIAL

TORRELAVEGA (Cantabria) 02-06 / 01 / 2020

HORAS Jueves 2 Viernes 3 Sabado 4 Domingo 5 Lunes 6
08.30 / 09.30 APER A
09.30 / 10.30
10,30/ 11,30
12,00/13,00 13:00 ESP-RUS
13,00 / 14,00 (Torneo Internacional)
15,00 / 16,00
16,00/17,00 17:00 POL-RUS 16:00 RUS-POR
17,00 / 18,00 (Torneo Internacional) (Torneo Internacional)
18,30/19,30 19:00 ESP-POR 18:00 ESP-POL
19,30/ 20,30 (Torneo Internacional) (Torneo Internacional)
TAREAS TAREAS TAREAS TAREAS
é? INDIVIDUALES Y INDIVIDUALES Y INDIVIDUALES Y INDIVIDUALES Y
GRUPALES GRUPALES GRUPALES GRUPALES
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OFERTA HOTELERA

Desde nuestro apoyo local a la organizacién del Master Coach nos comunican que la mejor opcidn, en cuanto a oferta hotelera, es establecer
contacto con la agencia que estd apoyando el CESA y el TIE, y asi ofreceros las mejores condiciones acorde a vuestras necesidades.

La agencia encargada de ello es “Viajes Altamira”, y la persona de contacto es Estibaliz Iglesias.

e e-mail: estibaliziglesias@cantabrico-tours.es
e Teléfono: 942 240 155 en horario de lunes a jueves de 09.00 a 14.00
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