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 (Actualizado 01/10/2024) 
 
 
Comunicaciones Técnicas 
  
Listado de Comunicaciones Técnicas publicadas por la Real Federación Española de 
Balonmano (1-155) y la Asociación de Entrenadores de Balonmano (a partir de la 156). 
  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 001 
TÍTULO:  EL CONTRAATAQUE 
DESARROLLO: CONFERENCIA PRONUNCIADA POR EL PREPARADOR JAROSLAV MARZ, 
EN EL CURSO INTERNACIONAL DE PREPARADORES, ORGANIZADO POR LA FEDERACION 
INTERNACIONAL 
PONENTE:  MARZ, JAROSLAV 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 002 
TÍTULO:  EL PORTERO 
DESARROLLO: CONFERENCIA PRONUNCIADA POR EL PREPARADOR JAROSLAV MARZ, 
EN EL CURSO INTERNACIONAL DE PREPARADORES, ORGANIZADO POR LA FEDERACION 
INTERNACIONAL. 
PONENTE:  MARZ, JAROSLAV 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 003 
TÍTULO:  METODOS DE ENTRENAMIENTO PARA EL DESARROLLO FISICO TECNICO - 
TACTICO DE LOS JUGADORES. 
DESARROLLO: CONFERENCIA PRONUNCIADA POR EL TECNICO DE LA FEDERACIÓN 
RUMANA, IOAN RUNST CHERMANESCU, EN EL CURSO INTERNACIONAL DE 
PREPARADORES 
PONENTE:  CHERMANESCU, IOAN RUNST 
LUGAR:  POIAN BRASOU (RUMANIA) FECHA:  1.967 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 004 
TÍTULO:  ASESORAMIENTO DEL EQUIPO EN COMPETICIONE 
DESARROLLO: DESARROLLO CONFERENCIA DESARROLLADA POR MR. CURD 
WADMARK, MIEMBRO DE LA COMISIÓN TÉCNICA DE LA FEDERACIÓN INTERNACIONAL, 
EN EL CURSO INTERNACIONAL DE ARBITROS.  
  
PONENTE:  WADMARK, CURD 
LUGAR:  POIAN BRASOU (RUMANIA) FECHA:  1.967 
  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 005 
TÍTULO:  EL CONCEPTO DE JUEGO DEL BALONMANO MODERNO 
DESARROLLO: LECCION DESARROLLADA EN EL CURSO INTERNACIONAL DE ARBITROS 
POR MR. EMIL HORTTE, PRESIDENTE DE LA COMISION TÉCNICA DE LA FEDERACIÓN 
INTERNACIONAL. 
PONENTE:  HORTE, EMIL 
LUGAR:  POIAN BRASOU (RUMANIA) FECHA:  1.967 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 006 
TÍTULO:  SISTEMAS DE ATAQUE 
DESARROLLO: EXTRACTO DE LS ARTÍCULOS PUBLICADOS EN LA REVISTA "DEUSTSCHE 
HANDBALL WOLHE", POR EL PREPARADOR ALEMAN DEAND JUCHENBERCKER, SOBRE 
CONSIDERACIONES GENERALES DE LOS SISTEMAS DE ATAQUE. 
PONENTE:  JUCHENBERCKER, DEAND 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 007 
TÍTULO:  EL PORTERO 
DESARROLLO: RESUMEN DE LOS ARTICULOS PUBLICADOS EN LA REVISTA "DEUSTSCHE 
HANDBALL WOLHE", POR MR. KONIG ENTRENADOR DE LA SELECCION NACIONAL DE 
CHECOSLOVAQUIA. 
PONENTE:  KONIG 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 008 
TÍTULO:  LA TACTICA DE JUEGO 
DESARROLLO: RESUMEN CAPITULOS PUBLICADOS EN EL LIBRO HANDBALL 7 KUNST-
CHERMANESCU, MIEMBRO DE LA COMISION TÉCNICA DE LA FEDERACION 
INTERNACIONAL. 
PONENTE:  CHERMANESCU, KUNST 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 009 
TÍTULO:  LA FORMACION DEL JUGADOR DE BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 010 
TÍTULO:  LA DEFENSA 
DESARROLLO: RESUMEN DE CAPITULOS PUBLICADOS EN EL LIBRO HANDBALL 7 DE 
KUNTS CHERMANESCU, MIEMBRO DE LA COMISIÓN TÉCNICA DE LA FEDERACIÓN 
INTERNACIONAL 
PONENTE:  CHERMANESCU, KUNST 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 011 
TÍTULO:  CAMPEONATO DEL MUNDO DE FRANCIA 
DESARROLLO: ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE EL CAMPEONATO MUNDIAL DE 
BALONMANO EN SALA, CELEBRADO EN FRANCIA DEL 26 DE FEBRERO AL O DE MARZO 
DE 1970 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 012 
TÍTULO:  CAMPEONATO DEL MUNDO DE FRANCIA 
DESARROLLO: ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE EL CAMPEONATO MUNDIAL DE 
BALONMANO EN SALA, CELEBRADO EN FRANCIA DEL 26 DE FEBRERO AL O DE MARZO 
DE 1970 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 013 
TÍTULO:  EL PORTERO Y SU COLABORACION CON LA DEFENSA 
DESARROLLO: CONFERENICA DESARROLLADA POR ROSLAND MATTSSON, 
SELECCIONADOR Y DIRECTOR DEL EQUIPO NACIONAL DE SUECIA EN EL CURSO 
INTERNACIONAL DE PREPARADORES 
PONENTE:  MATTSSON, ROSLAND 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 014 
TÍTULO:  SISTEMA DEFENSIVO 5:1 MIXTO 
DESARROLLO: DESARROLLO CONFERENCIA DESARROLLADA POR NICOLAS NEDEF, 
SECECCIONADOR NACIONAL DE RUMANIA, EN EL CURSO INTERNACIONAL DE 
PREPARADORES.   
PONENTE:  NEDEF, NICOLAS 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 015 
TÍTULO:  SISTEMA DEFENSIVO 3:2:1 
DESARROLLO: DESARROLLO CONFERENCIA DESARROLLADA POR VLADO STENZEL, 
ENTRENADOR DEL EQUIPO NACIONAL DE YUGOSLAVIA EN EL CURSO INTERNACIONAL 
DE PREPARADORES. 
PONENTE:  STENZEL, VLADO 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 016 
TÍTULO:  SISTEMA DEFENSIVO 4:2 
DESARROLLO: CONFERENICA DESARROLLADA POR BERNO KUCHENBECKER, 
PREPARADOR NACIONAL DE ALEMANIA OCCIDENTAL, EN EL CURSO INTERNACIONAL 
DE PREPARADORES. 
PONENTE:  KUCHENBECKER, BERNO 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 017 
TÍTULO:  SISTEMA DEFENSIVO 5:1 
DESARROLLO: DESARROLLO CONFERENCIA DESARROLLADA POR BERNO 
KUCHENBECKER, PREPARADOR NACIONAL DE ALEMANIA OCCIDENTAL, EN EL CURSO 
INTERNACIONAL DE PREPARADORES.   
PONENTE:  KUCHENBECKER, BERNO 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 018 
TÍTULO:  EL JUEGO DEL PORTERO DE BALONMANO 
DESARROLLO: DESARROLLO SINTESIS DE LA TRADUCCION DEL LIBRO DE MISMO 
NOMBRE CUYO AUTOR EN CONSTANTIL POPESCU, REALIZADA POR LA COMISION 
TÉCNICA DE LA F.E.B.M. SE INCLUYE MODERNA BIBLIOGRAFIA TECNICO / TÁCTICA 
PARA PREPARADORES NACIONALES.  
PONENTE:  POPESCU, CONSTANTIN 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 019 
TÍTULO:  EL SISTEMA DEFENSIVO 6:0 
DESARROLLO: CONFERENCIA DESARROLLADA POR JANIS GRINBERGAS, PREPARADOR 
NACIONAL DE URSS, EN CURSO INTERNACIONAL DE PREPARADORES. 
PONENTE:  GRINBERGAS, JANIS 
LUGAR:  SUECIA FECHA:  1.970  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 020 
TÍTULO:  ANALISIS DE LOS JUEGOS OLIMPICOS DE MUNICH 
DESARROLLO: EXTRACT DE ARTICULOS DEE REVISTA DEUTSCHE HANDBALL WOCHE, 
SOBRE LOS JUEGOS OLIMPICOS EN MUNICH, POR IVAN SNOJ. 
PONENTE:  SNOJ, IVAN 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 021 
TÍTULO:  CONSIDERACIONES SOBRE EL CAMPEONATO MUNDIAL FEMENINO. 
DESARROLLO: ALGUNAS CONSIDERACIONES EN RELACION AL CAMPEONATO MUNDIAL 
FEMENINO CELEBRADO EN HOLANDA 12/71, POR LOS PREPARADORES NACIONALES 
JUAN DE DIOS ROMÁN, EMILIO ALONSO, JUAN A. GARCIA Y LUIS DURA 
PONENTES: ROMAN, J. DE DIOS / ALONSO, EMILIO / GARCÍA, JUAN A. / DURA, LUIS 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 022 
TÍTULO:  PLANILLAS DE CONTROL, SU ESTUDIO Y CONCLUSIONES QUE APORTAN 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 023 
TÍTULO:  APRENDIZAJE Y PERFECCIONAMIENTO DE LA TACTICA INDIVIDUAL Y 
COLECTIVA EN DEFENSA. 
DESARROLLO: TEMA TRADUCIDO DEL LIBRO "HANDBALL" DE HARALAMBIE FIRAN Y 
NICOLE MASSANO 
PONENTES: FIRAN, HARALAMBIE / MASSANO, NICOLE 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 024 
TÍTULO:  UN SISTEMA SIMPLE DE JUEGO CONTINUADO 
DESARROLLO: TRABAJO REVISTA EDUCATIVA PHYSIQUE ET SPORT REALIZADO POR LA 
COMISIÓN TÉCNICA DE LA FEDERACIÓN FRANCESA EN COLABORACION CON EL 
CONSEJE PEDAGOGICO DEL INS Y EL CIRCULO ESTUDIOS JUEGOS DEPORTES 
COLECTIVOS DE ESC. NORMALES SUPERIORES DE EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES. 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 025 
TÍTULO:  EL LANZAMIENTO A PORTERÍA RECTIFICADO CON APOYO 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DE LA REVISTA JEUNESSE ET SPORT, REALIZDO POR 
HEIUZ STEN (E.F.G.S.) 
PONENTE:  SUTEN, HEIUZ 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 026 
TÍTULO:  LOS VIII CAMPEONATOS DEL MUNDO DE BALONMANO (REPUBLICA 
DEMOCRÁTICA ALEMANA 28/2 - 10/3 1974) 
DESARROLLO: DESARROLLO TRABAJO REALIZADO POR LOS ALUMNOS: JEGUEN, 
GARCÍA CUESTA, G&ordf; GONZALEZ, G&ordm; CACERES, GIL LUEZAS, JOVER RUIZ, 
MUÑOZ MATEO, TELLEZ BENTRAN Y SOLAR CUBILLAS, ESPECIALIDAD DE BALONMANO 
INEF, COORDINADO POR JUAN DE DIOS ROMÁN   
PONENTES: Varios 
LUGAR:  FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 027 
TÍTULO:  EL PORTERO (TRES IDEAS SENCILLAS) 
DESARROLLO: TRABAJO DE LA REVISTA EDUC. PHYSIQUE ET SPORT, HECHO POR LA 
DIRECCIÓN TÉCNICA NACIONAL DE LA FEDERACIÓN FRANCESA EN COLABORACIÓN 
CON EL CONSEJO PEDAGÓGICO DEL INS Y EL CIRCULO EST DEP. COLECTIVO DE LA 
ESCUELA SUPERIOR DE EDUCACIÓN FISICA-DEPORTIVA. 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 028 
TÍTULO:  EJEMPLO DE TRABAJO PARA ELIMINAR LOS PUNTOS DEBILES 
DESARROLLO:  
PONENTE:  MULLER, HANS J. 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 029 
TÍTULO:  POSIBILIDAD DE LESION COMO CONSECUENCIA DE LA OBSERVACION DE LA 
REGLA 6: COMPORTAMIENTO CON EL CONTRARIO. 
DESARROLLO: RESUMEN DE LA CONFERENCIA PRONUNCIADA POR DR. THESS, MEDICO 
JEFE DE LA CLINICA DEL HOSPITAL DE TIEFENAY DE BERNA EN EL SIMPOSIO 
INTERNACIONAL ENTRENADORES Y ARBITROS. 
PONENTE:  DR. THESS 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 030 
TÍTULO:  LA FINTA COMO ELEMENTO TECNICO-TACTICO DEL BALONMANO 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DEL LIBRO " HANDBALL LEHRGANG" CUYOS 
AUTORES SON HANS JOACHIN Y HELMUT BAIER 
PONENTES: JOACHIN, HANS / BAIER, HELMUT 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 031 
TÍTULO:  DIRECCIÓN PSICOLÓGICA DEL EQUIPO. LA POSICIÓN DEL ENTRENADOR EN EL 
CLUB. 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DEL LIBRO " HANDBALL LENRGANG" CUYOS 
AUTORES SON J. MULLER Y HELMUT BAIER. 
PONENTES: MULLER, J / BAIER, HELMUT 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 032 
TÍTULO:  DEFENSA DE COLABORACIÓN DENTRO DEL EQUIPO 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DE LA REVISTA DEUTSHE HANDBALL WOCHE SIENDO 
SUS AUTORES HEINZ DUSCH, WERNER VICK, GERD FISCHER Y RAIMONS KOCH, DEL 
CUERPO DE ENSEÑANZA DEL DETSCHER HANDBALL-UND. 
PONENTES: DUSCH, HEINZ / VICK, WERNER / FISCHER, GERD / KOCH, RAIMONS 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 033 
TÍTULO:  EL ATAQUE EN SUPERIORIDAD NUMERICA EN LA TEORIA Y EN LA PRACTICA. 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DEL LIBRO "HANDBALL LEHRGANG" CUYOS 
AUTORES SON J. MULLER Y HELMUT BAIER. 
PONENTES: MULLER, J. / BAIER, HELMUT 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 034 
TÍTULO:  METAS DE APRENDIZAJE PARA EL BALONMANO 
DESARROLLO: TRABAJO TOMADO DEL LIBRO " HANDBALL LEHRGANG", CUYOS 
AUTORES SON J. MULLER Y HELMUT BAIER 
PONENTES: MULLER, J. / BAIER, HELMUT 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 035 
TÍTULO:  EL CONTRAATAQUE 
DESARROLLO: LECCION TECNICO PRATICA DEL PROFESOR JANUSZ CZERWINSKI, EN EL 
CURSO DE PREFECCIONAMIENTO A NIVEL DE PREPARADORES NACIONALES, 
CELEBRADO EN MADRID Y OTORGADO POR LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA. 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 036 
TÍTULO:  EL ATAQUE POSICIONAL 
DESARROLLO: LECCIÓN TEORICO-PRÁCTICA DEL PROFESOR JANUSZ CZERWINSKI, EN EL 
CURSO DE PERFECCIONAMIENTO A NIVEL DE PREPARADORES NACIONALES, 
CELEBRADO EN MADRID Y OTORGADO POR LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA. 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 037 
TÍTULO:  CAMPEONATO MUNDIAL JUNIOR (SUECIA 11-19/04 DE 1977) 
DESARROLLO: DESARROLLO DEL CAMPEONATO MUNDIAL JUNIOR 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 038 
TÍTULO:  COMENTARIO SOBRE LOS SEIS MEJORES EQUIPOS DURANTE LOS ÚLTIMOS 
JUEGOS OLIMPICOS DE MONTREAL. 
DESARROLLO: CONFERENICA PRONUNCIADA POR EL PROFESOR JANUSZ CZERWINSKI, 
EN EL CURSO DE PERFECCIONAMIENTO PARA PREPARADORES NACIONALES 
CELEBRADO EN MADRID Y ORGANIZADO POR LA FEDERACION ESPAÑOLA. 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 039 
TÍTULO:  ESTUDIO DEL DESARROLLO DEL BALONMANO EN LOS ÚLTIMOS 
CAMPEONATOS DEL MUNDO Y JUEGOS OLIMPICOS CON ESPECIAL ATENCIÓN AL 
EQUIPO NACIONAL POLACO. 
DESARROLLO: DESARROLLO CONFERENCIA PRONUNCIADA ÑOR EL PROFESOR JANUSZ 
CZERWINSKI, EN EL CURSO DE PERFECCIOAMIENTO PARA PREPARADORES 
NACIONALES CELEBRADO EN MADRID Y ORGANIZADO POR LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA.   
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 040 
TÍTULO:  SANCIONES DISCIPLINARIAS, MODIFICACIONES DE LAS REGLAS. 
DESARROLLO: TRABAJO REALIZADO POR EL GABINETE DE INFORMACIÓN Y 
DIVULGACIÓN DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA. 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 041 
TÍTULO:  DEFENZA DE ZONAS 6:0 
DESARROLLO: LECCIÓN TEORICO-PRÁCTICA REALIZADA POR EL PROFESOR JANUSZ 
CZERWINSKI, EN CUROS DE PERFECCIONAMIENTO A NIVEL DE ENTRENADORES 
NACIONALES, CELEBRADO EN MADRID Y ORGANIZADO POR LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 042 
TÍTULO:  EL PORTERO 
DESARROLLO: LECCION TEORICO-PRACTICA REALIZADA POR EL PROFESOR JANUSZ 
CZERWINSKI, EN CUROS DE PERFECCIONAMIETO A NIVEL DE ENTRENADORES 
NACIONALES, CELEBRADO E MADRID Y ORGANIZADO POR LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA. 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 043 
TÍTULO:  ATAQUE CONTRA UNA DEFENSA COMBINADA (5:1 MIXTO) 
DESARROLLO: LECCION TEORICO-PRACTICA REALIZADA POR EL PROFESOR JANUSZ 
CZERWINSKI, EN CURSO DE PERFECCIONAMIENTO A NIVEL DE ENTRENADORES 
NACIONALES, CELEBRADO EN MADRID Y ORGANIZADO POR LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA. 
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
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LUGAR:  MADRID FECHA:  1.976 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 044 
TÍTULO:  INTERPRETACION SOBRE ALGUNAS REGLAS DE JUEGO 
DESARROLLO: COMUNICACIÓN OFICIAL RECIBIDA DE LA FEDERACIÓN INTERNACIONAL, 
SOBRE LOS RESULTADOS DE LAS REUNIONES DE LA COMISICÓN DE ARBITRAJE Y 
REGLAS DE JUEGO, DESPUÉS DE ANALIZAR LAS CONSECUENCIAS DEL NUEVO 
REGLAMENTO. 
PONENTE:  FEDERACIÓN INTERNACIONAL 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 045 
TÍTULO:  CONSIDERACIONES SOBRE LA INTRODUCCIÓN DEL LANZAMIENTO EN SALTO 
DESARROLLO: TRABAJO SACADO DE LA REVISTA DEUTSCHE HANDBALL WOCHE DE LA 
R.F.A., REALIZADO POR EL ENTRENADOR DE DICHO PAÍS MANFRED HINKEL. 
PONENTE:  HINKEL, MANFRED 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 046 
TÍTULO:  LA ELABORACION Y REALIZACION DEL PROCESO PREPARATORIO EN EL 
BALONMANO DE RENDIMIENTO 
DESARROLLO: TRABAJO SACADO DE LA REVISTA DEUTSCHE HANDBALL WOCHE DE LA 
R.F.A. REAIZAPO POR EL PROFESOR JOAN CHERMANESCU Y POR EL PROFESOR DR. 
MÉDICO MIRON GEORGESCU. 
PONENTES: CHERMANESCU, JOAN / GEORGESCU, MIRON 
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 047 
TÍTULO:  EL ENSAYO MOTOR COMO AYUDA AISTENCIAL 
DESARROLLO: TRABAJO SACADO DE LA REVISTA DEUTSCHE HENDBALL WOCHE DE LA 
R.F.., REALIZAPOR POR EL ENTRENADOR WALTER KREIENMEYER. 
PONENTE:  KREIENMEYER, WALTER 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 048 
TÍTULO:  CAMPEONATO DEL MUNDO DE BALONMANO, ESPAÑA 1979 
DESARROLLO: TRABAJO REALIZADO POR EL GABINETE DE INFORMACIÓN Y 
DIVULGACIÓN DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  GABINETE DE INFORMACION Y DIVULGACION DE F.E.B.M. 
LUGAR:   FECHA:  1.979 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 049 
TÍTULO:  SEGUNDA LECCIÓN TEORICO PRÁCTICA 
DESARROLLO: PROFESOR WERNER VICK, EN EL CUROS DE PERFECCIONAMIENTO PARA 
ENTRENADORES NACIONALES, CELEBRADO EN EL I.N.E.F. (MADRID) Y ORGANIZADO 
POR LA FEDERACION ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  VICK, WERNER 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1979 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 050 
TÍTULO:  LA FASE DE CLASIFICACION DEL II CAMPEONATO DEL MUNDO B 
DESARROLLO: TRABAJO REALIZADO POR EL GABINETE DE INFORMACIÓN Y 
DIVULGACION DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  GABINETE DE INFORMACIÓN Y DIVULGACION F.E.B.M. 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 050/B 
TÍTULO:  3&ordf; LECCIÓN TEORICO PRÁCTICA 
DESARROLLO: PROFESOR WERNER VICK, EN EL CURSO DE PERFECCIONAMIENTO PARA 
ENTRENADORES NACIONALES, CELEBRADO EN EL I.N.E.F. (madrid) Y ORGANIZADO POR 
LA FEDERACIÓN ESPLOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  VICK WERNER 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1979 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 051 
TÍTULO:  LA FASE ESPECIAL (CALSIFICACIÓN DEL 9&ordm; AL 12&ordm; PUESTO) DEL II 
CAMPEONATO DEL MUNDO B 
DESARROLLO: TRABAJO REALIZADO POR EL GABINETE DE INFORMACIÓN Y 
DIVULGACION DE LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  GABINETE INFORMACIÓN Y DIVULGACIÓN F.E.B.M. 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 051/B 
TÍTULO:  4&ordm; LECCION TEORICO-PRACTICA 
DESARROLLO: DEL PROFESOR WERNER VICK EN EL CURSO DE PERFECCIONAMIENTO 
PARA ENTRENADORES NACIONALES, CELEBRADO EN EL INEF (MADRID) Y ORGANIZADO 
POR LA FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
PONENTE:  VICK, WERNER 
LUGAR:  MADRID FECHA:  1979 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 052 
TÍTULO:  LA PREPARACIÓN Y DIRECCION PSICOLÓGICA Y PEDAGÓGICA A CORTO PLAZO 
DE UN EQUIPO DE BALONMANO. 
DESARROLLO: POR HENZ SUTER, PROFESOR DE LA ESCUELA TÉCNICO-DEPORTIVA DE 
MAGGLIRGEN (curso INTERNACIONAL DE YUGOSLAVIA) 
PONENTE:  SUTER, HENZ 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 053 
TÍTULO:  EL MINI-BALONMANO 
DESARROLLO: CONFERENCIA PRONUNCIADA POR EL PROFESOR VAVRILO GOSNIE, 
LECTOR DE LA I.H.F., EN EL CURSO INTERNACIONAL DE YUGOSLAVIA. 
PONENTE:  GOSNIE, GAVRILO 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 054 
TÍTULO:  ANALISISI METÓDICO DEL USO ORGANIZADO DEL "GOLPE FRANCO" EN LA 
ZONA DE LANZAMIENTO. 
DESARROLLO: POR JEZDIMIR STANKOVIC, ENTRENADOR DEL EQUIPO NACIONAL 
YUGOSLAVO (CURSO INTERNACIONAL DE YUGOSLAVIA). 
PONENTE:  STANKOVIC, JEZDIMIR 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 055 
TÍTULO:  ANÁLISIS CRÍTICO DE LA EVOLUCIÓN DEL BALONMANO DESPUES DE LOS 
JJ.OO 1976 Y ALGUNAS POSIBILIDADES PARA CONTROL POSITIVO Y DESARROLLO DE 
ESTE DEPORTE. 
DESARROLLO:  
PONENTE:  DUNST-GHERMANESCU, ION / WARG, CAROL E. 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 056 
TÍTULO:  EXPERIENCIA SOBRE LA REGLA DE LOS 45 SEGUNDOS POR JANIS GRINBERGAS 
(URSS) 
DESARROLLO: CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL CUROS INTERNACIONAL DE 
YUGOSLAVIA. 
PONENTE:  GRINBERGAS, JANIS 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 057 
TÍTULO:  LA UTILIZACION DE LA VIDEO-GRABADORA EN BALONMANO 
DESARROLLO: POR HENZ SUTER, PROFESOR E LA ESCUELA TECNICO DEPORTIVA DE 
MAGGLINGEN (CURSO INTERNACIONAL DE YUGOSLAVIA) 
PONENTE:  SUTER, HENZ 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 058 
TÍTULO:  LA TATICA INDIVIDUAL EN EL JUGADOR DE BALONMANO, TANTO EN EL 
ATAQUE COMO EN LA DEFENSA. 
DESARROLLO: POR KANDIJA VINKO(CURSO INTERNACIONAL DE YUGOSLAVIA) 
PONENTE:  VINKO, KANDIJA 
LUGAR:  YUGOSLAVIA FECHA:  1979 
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 059 
TÍTULO:  JUEGOS OLIMPICOS DE MOSCU 1980 
DESARROLLO: SINTESIS DE LA OBSERVACIÓN REALIZADA POR COMISION TEECNICA DE 
F.EB.M., EN LOS JJ.OO. DE MOSCU 1980 ESPECIFICANDO LAS VERTIENTES MAS 
ACUSADAS DENTRO DE LAS COMPETICIONES MASCULINAS Y FEMENINAS. 
PONENTE:  COMISIÓN TÉCNICA F.E.B.M. 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 060 
TÍTULO:  SITUACIÓN ACTUAL DEL BALONMANO 
DESARROLLO: POR ANTONIO SARAVIA, PROFESOR DEL INSTITUTO SUPERIOR DE 
EDUCACIÓN FÍSICA DE LISBOA. 
PONENTE:  SARAVIA, ANTONIO 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  1981 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 061 
TÍTULO:  EL PORTERO 
DESARROLLO: COMUNICACIÓN DADA EN EL CURSO INTERNACIONAL DE MACOLIN. 
PONENTE:  ZEIER, URS 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  1981 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 062 
TÍTULO:  CAMPEONATO DEL MUNDO B (FRANCIA) 
DESARROLLO: SINTESIS DE LA OBSERVACIÓN REALIZABA EN EL CAMPEONATO DEL 
MUNDO - B 
PONENTE:  COMISIÓN TÉCNICA FEBM 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 063 
TÍTULO:  LAS NUEVAS REGLAS DE JUEGO Y SU INTERPRETACION 
DESARROLLO: RESUMEN DE LA CONFERENCIA CELEBRADA EN EL SYMPOSIUM DE 
ENTRENADORES DE LA I.H.F. A CARGO DE CARL E. WANG (presidente DE LA COMISIÓN 
DE ARBRITROS Y REGLAS DE JUEGO DE LA IHF) 
PONENTE:  WANG, CARL E. 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 064 
TÍTULO:  ATAQUE CONTRA EL SISTEMA DEFENSIVO 6:0 EN BASCULACIÓN 
DESARROLLO: CONFERENCIA CELEBRADA EN EL CURSO INTERNACIONAL DE MACOLIN, 
A CARGO DE LEIF CHRISTIAN MIKKELSEN. 
PONENTE:  MIKKELSEN, LEIF CHRISTIAN 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 065 
TÍTULO:  
DESARROLLO: BIBLIOGRAFIA APLICADA A BALONMANO (Y), E.N.E. DE LA FEDERACION 
ESPAÑOLA DE BALONMANO 
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 066 
TÍTULO:  BIBLIOGRAFIA APLICADA A BALONMANO (II), E.N.E. DE LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 067 
TÍTULO:  BIBLIOGRAFIA APLICADA A BALONMANO (III), E.N.E. DE LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 068 
TÍTULO:  BIBLIOGRAFIA APLICADA A BALONMANO (IV), E.N.E. DE LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE BALONMANO. 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
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LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 069 
TÍTULO:  BIBLIOGRAFIA APLICADA A BALONMANO (V), E.N.E. DE LA FEDERACIÓN 
ESPAÑOLA DE BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 070 
TÍTULO:  BIOMECANICA APLICADA AL BALONMANO 
DESARROLLO: BIOMECANICA APLICADA BALONMANO. FUERZA DESARROLLADA EN 
CONDICIONES ESTÁTICAS, INFLUENCIA DE LA VELOCIDAD DEL MOVIMIENTO Y DE LA 
PELOTA EN EL LANZAMIENTO. 
PONENTE:  GOLUCH, ANDRZEF 
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 071 
TÍTULO:  CAMBIOS DE LA ENERGIA CINETICA, DURANTE LOS LANZAMIENTOS EN 
BALONMANO. 
DESARROLLO: RESUMEN DE LA CONFERENCIA DADA EN EL I.N.E.F. DE MADRID, POR EL 
PREFESOR ANDRZER GOLUCH. 
PONENTE:  GOLUCH, ANDRZEF 
LUGAR:  MADRID FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 072 
TÍTULO:  ESCUELA CHECOSLOVACA DE BALONMANO. ENTRENAMIETO. 
METODOLOGÍA. 
DESARROLLO: MODELOS PRACTICOS DE ENTRENAMIENTO Y DE OBJETIVOS REALES, 
PARA TRABAJAR Y PERFECCIONAR BALONMANISTAS. 
PONENTE:  CIGÜNEK, ANTONIN 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 073 
TÍTULO:  EL APRENDIZAJE DE LA PERCEPCION Y LA POSIBILIDAD DE DESARROLLO DE LA 
ANTICIPACIÓN EN E L PRECESO DE ENTRENAMIENTO DEL PORTERO DE BALONMANO. 
DESARROLLO: ASPECTOS DEL DESARROLLO Y ESTIMULACION DEL PORTERO PROCESO 
NEURO-MUSCULAR DE LA ACCIÓN DEL PORTERO FACTORES QUE INFLUYEN EN LA 
PREPARACIÓN DEL PORTERO. 
PONENTE:  FALUDI, MIHALY 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 074 
TÍTULO:  EL LANZAMIENTO EN CAIDA 
DESARROLLO: LANZAMIENTO EN CAIDA HACIA DELANTE, DESDE PARADO. 
LANZAMIENTO EN SALTO CON CAIDA. LANZAMIETO EN GIRO CON CAIDA. 
LANZAMIETON EL CAIDA LATERAL,... 
PONENTE:  GUTER, HEINZ 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 075 
TÍTULO:  DESARROLLO DEL ATAQUE CONTRA DEFENSA 6:0 (POLIGRAFÍA TÉCNICA 
N&ordm;1) 
DESARROLLO: TEMA EXTRAIDO DE LA CONFERENCIA PRONUNCIADA POR BRANISLAV 
POKRAJAC, EN EL CURSO INTERNACIONAL PARA ENTRENADORES. 
PONENTE:  POKRAJAC, BRANISLAV 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 076 
TÍTULO:  METODOS DE ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA (POLIGRAFÍA TÉCNICA 
N&ordm;1) 
DESARROLLO: TEMA EXTRAIDO DE LA CONFERENCIA PRONUNCIADA POR JESJKE, EN EL 
CURSO INTERNACIONAL PARA ENTRENADORES 
PONENTE:  JESJKE 
LUGAR:  MACOLIN (SUIZA) FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 077 
TÍTULO:  LA DESPOSESIÓN DEL BALON (poligrafia TÉCNICA N&ordm;1) 
DESARROLLO: PREAMBULO, DESPOSESIÓN ANTE UN DRIBLADOR, DESPOSESIÓN ANTE 
UN LANZADOR, DESPOSESIÓN ESPECIAL, TÉCNICA DE EJECUCION 
PONENTE:  MELENDEZ FALKOWSKI, MANUEL M&ordf; 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 078 
TÍTULO:  EL TEST EN LA PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO. (POLIGRAFÍA TÉCNICA 
N&ordm;1) 
DESARROLLO: TEST DE CONDICIÓN: FUERZA, RAPIDEZ, RESISTENCIA. TEST DE TÉCNICAS 
BÁSICAS, CONSIDERACIONES FINALES. 
PONENTE:  FROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 079 
TÍTULO:  METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO (POLIGRAFIA TÉCNICA N&ordm;2) 
DESARROLLO: MODELOS DE ENTRENAMIENTO 
PONENTE:  CIGÚNEK, ANTONIN 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 080 
TÍTULO:  AVANCE DEL NIVEL DE RENDIMIETNO EN EL ENTRENAMIENTO Y LA 
COMPETICION (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;2) 
DESARROLLO: PRINCIPIO BASICOS DEL JUEGO Y CAPACIDAD TÉCNICA INDISPENSABLE 
PARA LOS JUGADORES EN EL BALONMANO DE PRIMERA LINEA. 
PONENTE:  CZERWINSKY, JANUSZ 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 081 
TÍTULO:  POSIBILIDADES PARA PERFECCIONAR EL JUEGO DE LA DEFENSA. 
DESARROLLO: LA DEFENZA UNIVERSAL: LA IMPORTANICA Y POSIBILIDADES PARA 
PERFECCIONAR EL JUEGO EN LA DEFENSA 
PONENTE:  HASANEFENDIC 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 082 
TÍTULO:  PROGRAMAS DE CONDICIONAMIENTO PARA EL DESARROLLO DEL AGUANTE 
DE RAPIDEZ, FUERZA SALTO Y LANZAMIENO(POLIGRA&acute;FIA TÉCNICA N&ordm;3) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  TROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 083 
TÍTULO:  EL ENTRENAMIENTO DE LA VELOCIDAD EN ELBALONMANO DE SALA 
(POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;3) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  MATSCHOSS, JOACHIN 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 084 
TÍTULO:  EL TEST COMO MEDIO DE PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO (POLIGRAFÍA 
TÉCNICA N3) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  TROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 085 
TÍTULO:  METODO DE VALORACION DE LA ADAPTACIÓN DEL JUEGADOR PARA 
MISIONES DEL ENTRENAMIENTO EN EL BALONMANO(POLIGRAFIA TÉCNICA N&ordm;4) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  CZERWINSKI, JANUSZ 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 086 
TÍTULO:  EL ENTRENAMIENTO DEL PORTERO MÁS FÁCIL (POLIGRAFIA TÉCNICA 
N&ordm;4)  
DESARROLLO: 
DESARROLLO:  
PONENTE:  MÜLLER, HANS JOACHIN 
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 087 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE CONDICION, BAJO REQUISITOS ENSPEDIFICOS DE LA 
PERIODIFICACIÓN. (POSIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;4) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  FLOHR, KLAUS 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 088 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE LA AGILIDAD (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;4) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  TROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 089 
TÍTULO:  SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS PSICOLOGICAS ENTRE HOMBRES Y MUJERES 
DEPORTISTAS (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  BALAGUE, GLORIA 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 090 
TÍTULO:  PRÁCTICAS DEL ENTRENADOR " ENTRENAMIENTO DE LA CONDICION FISICA 
PARA GUARDAMETAS" (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  RESTORFT, JOACHIM 
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LUGAR:   FECHA:  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 091 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DEFENSIVO Y NUEVAS REGLAS.  
(POLIGRAFIA TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  HITSCH, JURGÜEN 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 092 
TÍTULO:  EL ENTRENAMIENTO DE LA MOVILIDAD DEL BALONMANISTA. (POLIGRAFÍA 
TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  TROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 093 
TÍTULO:  CALENTAMIENTO Y DISTENSIÓN EN UN METRO CUADRADO (POLIGRAFÍA 
TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  TROSSE, HANS DIETER 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 094 
TÍTULO:  STRETCHING (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;5) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  GLOTH, THOMAS 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 095 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO FÍSICO ESPEDÍFICO PARA UN EQUIPO. VII SEMANA 
CLUBASA (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  BATINIVIC, SLOBODAN 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 096 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE APLICACION A LOS PORTEROS. VII SEMANA CLUBASA 
(POLIGRAFIA TÉCNICA N6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  GORDAN, ZIGIC 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 097 
TÍTULO:  JUEGOS Y EJERCICIOS PARA EL APRENDIZAJE DE LA TÉCNICA OFENSIVA. VII 
SEMANA CUBASA (POLIGRAFIA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  GORDAN, ZIGIC 
LUGAR:   FECHA:  
  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 098 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE LA TÉCNICA DEFENSIVA.VII SEMANA CLUBASA 
(POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  POKRAJAC, BRANISLAV 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 099 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DEFENSIVO DE APLICACIÓN A LAS DEFENSAS ABIERTAS. VII 
SEMANA CLUBASA (POLIGRA&acute;FIA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  POKRAJAC, BRANISLAV 
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 100 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE LA TÉCNICA OFENSIVA. (ADAPTACION, BOTE, FINTA, 
LANZAMIENTO).VII SEMANA CLUBASA(POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  POKRAJAC, BRANISLAV   
LUGAR:  
LUGAR:   FECHA:  
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 101 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO INDIVIDUAL ESPEDIFICO PRA UN LATERAL. VII SEMAN 
CLUBASA (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  BATINOVIC, SLOBODAN 
LUGAR:   FECHA:  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 102 
TÍTULO:  EFECTO FISIOLOGICO DEL ENTRENAMIENTO EN LA MUJER. Y CLINIC DE 
MUJERES (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;6) 
DESARROLLO:  
PONENTE:  ALVARO ALCALDE, JORDI 
LUGAR:  CASTELLDEFELS FECHA:  4/1985 
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 103 
TÍTULO:  INDICACIONES Y COMENTARIOS DE LAS REGLAS DE JUEGO (POLIGRAFÍA 
TÉCNICA N&ordm;6). 
DESARROLLO:  
PONENTE: FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BALONMANO 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 104 
TÍTULO:  LAS FINTAS DE BALONMANO (POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;7) 
DESARROLLO:SISTEMÁTICA Y METODOLOGÍA 
PONENTE: ROMAN SECO , JUAN DE DIOS 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 105 
TÍTULO: ATAQUE EN SUPERIORIDAD NUMÉRICA XXI CLINIC DE YUGOSLAVIA 
(POLIGRAFÍA TÉCNICA N&ordm;7) 
DESARROLLO:  
PONENTE: ESPINA AGULLO, JOSE JULIO 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 106 
TÍTULO:  APLICACIÓN DE LOS NUEVOS MÉTODOS DE ENTRENAMIENTO EN LA MEJORA 
DEL PROGRAM DE REPARACIÓN FÍSICA DE LOS JUGADORES (POLIGRAFÍA TÉCNICA 
N&ordm;7) 
DESARROLLO:  
PONENTE:   
LUGAR:   FECHA:   
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 107 
TÍTULO:  CONSIDERACIONES BÁSICAS APLICADAS AL CONTRAATAQUE. 
DESARROLLO:OBJETIVOS, FASES Y FINALIZACION DEL CONTRAATQUE EN RELACION AL 
APRENDIZAJE. 
PONENTE: TORRES TOBIO, GABRIEL 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 108 
TÍTULO:  CONSIDERACIONES SOBRE EL PORTERO 
DESARROLLO:POSICIONES DE BASE, SITUACIONES FUNDAMENTALES, ALGUNAS 
CONSIDERACIONES SOBRE EL ENTRENAMIENTO DE SITUACIONES. NECESIDAD DE 
FORMAR UN PORTERO ESPECIALISTA EN PENALTIS. 
PONENTE: TORRES TOBIO, GABRIEL 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 109 
TÍTULO:  CONCEPTOS BÁSICOS DEL APRENDIZAJE TÁCTICO EN BALONMANO. 
DESARROLLO:INTRODUCCIÓN, EL CONCEPTO DEL JUEGO DE ATAQUE, ETAPA DE 
INICIACIÓN, ETAPA APRENDIZAJE ESPECÍFICO ATAQUE/DEFENSA, CONCLUSIIONES. 
PONENTE: ROMAN SECO, JUAN DE DIOS 
LUGAR:   FECHA:   
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 110 
TÍTULO:  BIBLIOGRAFÍA DE BALONMANO EN CASTELLANO. 
DESARROLLO:TRABAJO REALIZADO EN COLABORACIÓN CO N EL SEMINARIO DE 
BIBLIOGRASFIA APLICADA A BALONMANO DEL I.N.E.F. , DIRIGIDO POR JUAN DE DIOS 
ROMAN SECO. 
PONENTE: ROMAN SECO, JUAN DE DIOS 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 111 
TÍTULO:  OPCIÓN DE PLANIFICACIÓN EN LOS DEPORTES DE LARGO PERIODO DE 
COMPETICIÓN. 
DESARROLLO:  
PONENTE: SEIRULO VARGAS, FRANCISCO. 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 112 
TÍTULO:  LA PREPARACIÓN Y METODOLOGÍA PARA U NA DEFENSA 6;0 MODERNA 
DESARROLLO:CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL SIMPOSIUM PARA ENTRENADORES 
ORGANIZADO POR LA I.H.F. 
PONENTE: ROMAN SECO, JUAN DE DIOS 
LUGAR:  ESTRASBURGO FECHA:  1987 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 113 
TÍTULO:  PROBLEMAS PSICOÓGICOS DE LOS JUVENILES EN EL RENDIMIENTO 
DEPORTIVO. 
DESARROLLO:TRADUCIDO DE LA REVISTA DE LA R.F.A. "RUDE SPORT" N&ordm; 
3311978 
PONENTE:  HAHN , ERWIN 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 114 
TÍTULO:  CONSIDERACIONES TEORICO-PRÁCTICAS SOBRE EL ENTRENAMIENTO DE 
AGILIDAD EN PORTEROS DE BALONMANO. 
DESARROLLO:CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL CLINIC PARA ENTRENADORES. 
PONENTE: TORRES TOBIO, GABRIEL 
LUGAR:  PONTEVEDRA FECHA:  1987 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 115 
TÍTULO:  LA DIRECCIÓN DEL EQUIPO EN ENTRENAMIENTOS Y PARTIDOS. 
DESARROLLO:CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL CLINIC PARA ENTRENADORES. 
PONENTE: GARCIA CUESTA, JAVIER 
LUGAR:  PONTEVEDRA FECHA:  1987 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 116 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE EQUIPO NACIONAL COREANO. 
DESARROLLO:XIX SIMPOSIUM INTERNACIONAL DE ENTRENADORS I.H.F. 
PONENTE: ZEIER, URS 
LUGAR:  PORTUGAL FECHA:  1989 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 117 
TÍTULO:  PREPARACIÓN DEL EQUIPO NACIONAL MASCULINO, PARA EL CAMPEONATO 
DEL MUNDO CHECOSLOVAQUIA 90. 
DESARROLLO:CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL CLINIC DE ACTUALIZACIÓN PARA 
ENTRENADORES. 
PONENTE: GARCIA CUESTA, JAVIER 
LUGAR:  VALENCIA FECHA:  1990 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 118 
TÍTULO:  ANALISIS ESTADÍSTICO DEL MUNDIAL "A" DE CHECOSLOVAQUIA 90. 
DESARROLLO:CONFERENCIA PRONUNCIADA EN EL CLINIC DE ACTUALIZACIÓN PARA 
ENTRENADORES. 
PONENTE: ALVARO ALCALDE, JORDI 
LUGAR:  VALENCIA FECHA:  1990 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 119 
TÍTULO:  LA EVALUACIÓN FORMATIVA EN BALONMANO. 
DESARROLLO:DE LA REVISTA DE EDUCACIÓN FÍSICA. 
PONENTE:  S. BRAU, ANTONUY 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 120 
TÍTULO:  EL LANZAMIENTO DE LARGA DISTANCIA 
DESARROLLO:  
PONENTE: BAYER, C. MAUVOISIN, M. 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 121 
TÍTULO:  ASPECTOS PSICOLÓGICOS Y SOCIOLÓGICOS DEL BALONMANO FEMENINO. 
DESARROLLO:CURSO DE BALONMANO FEMENINO 
PONENTE: BAYER, CLAUDE 
LUGAR:  VIENA FECHA:  1990 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 122 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO EN EL CICLO COMPETITIVO. 
DESARROLLO:SEMINARIO INTERNACIONAL SOBRE PSICOLOGÍA DEL DEPORTE. COE 
MADRID. 
PONENTE: FERNANDEZ, LOUIS 
LUGAR:  MADRID FECHA: 11/1990 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 123 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO Y GASES SENSIBLES. 
DESARROLLO:  
PONENTE: BAUR, JURGEN 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 124 
TÍTULO:  EN ENTRENAMIENTO Y SU ORGANIZACIÓN. 
DESARROLLO:DE LA REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 
PONENTE: MATUEEV, LEV 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
 
 



 25 

 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 125 
TÍTULO:  ENTRENAMIENTO DE LA FUERZA EN BALONMANO. 
DESARROLLO:DE LA REVISTA DE ENTRENAMIENTO DEPORTIVO. 
PONENTE: PIERON, MAURICE 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 126 
TÍTULO:  UN CIRTERIO BÁSICO PARA PROGRAMAR LAS CAPACIDADES MOTRIZ Y 
DEPORTIVA. 
DESARROLLO:  
PONENTE: PIERON, MAURICE 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 128 
TÍTULO:  DE LA TÉCNICA-TÁCTICA INDIVIDUAL A LOS SISTEMAS DE JUEGO, PASANDO 
POR LA TÁCTICA DEPORTIVA. 
DESARROLLO:CONFERENCIA EN II JORNADAS DE PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO 
SUPERIOR DE BALONMANO. 
PONENTE: ENRIQUEZ FERNÁNDEZ, ERNESTO 
LUGAR:  VALLADOLID FECHA: 12/1990 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 129 
TÍTULO:  DESARROLLO DEL TRABAJO REALIZADO POR EL EQUIPO NACIONAL 
MASCULINO COMO PREPARACIÓN DEL TORNEO PREOLÍMPICO DE GRANOLLERS. 
DESARROLLO:  
PONENTE: GARCIA CUESTA, JAVIER 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 130 
TÍTULO:  EL PERIODO PREPARATORIO EN LA COMPETICIÓN. 
DESARROLLO:DE LA REVISTA EURO-HAND 
PONENTE: TOLMJANOVIC, V. 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 131 
TÍTULO:  PASAR, RECIBIR, . . . SITUACIONES DE APRENDIZAJE. 
DESARROLLO:  
PONENTE: TORRES TOBIO, GABRIEL 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 132 
TÍTULO:  CONFERENICA EN LAS JORNADAS TÉCNICAS DE BALONMANO DE BASE. 
DESARROLLO:  
PONENTE: ESPAR, XESCO 
LUGAR:  GRANADA FECHA:  1/1992 
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 134 
TÍTULO:  FUNDAMENTOS MORFOLÓGICOS DE LA MUJER APLICADOS AL DEPORTE. 
DESARROLLO:  
PONENTE: CUESTA BELTRAN DE LUBIANO, GUILLERMO 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 135 
TÍTULO:  PRESENTE Y FUTURO DE LAS ENSEÑANZAS Y TITULACIONES DEPORTIVAS EN 
ESPAÑA. 
DESARROLLO:  
PONENTE: GOMEZ CALVO, JOSÉ LUIS 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 136 
TÍTULO:  POR UNA TEORÍA DEL ENTRENAMIENTO JUVENIL 
DESARROLLO:  
PONENTE: TSCHIENEN, PETER 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 137 
TÍTULO:  ANALISIS DEL TABAJO REALIZADO POR EL EQUIPO NACIONAL MASCULINO 
OLÍMICO "BARCELONA 92" 
DESARROLLO:  
PONENTE: GARCIA CUESTA, JAVIER 
LUGAR:   FECHA:   
  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 138 
TÍTULO:  INFORMATIZACIÓN DE LA COMISIÓN TÉCNICA DE LA R.F.E.B.M. 
DESARROLLO:  
PONENTE:  SÁNCHEZ SÁNCHEZ , FRANCISCO 
LUGAR:   FECHA:   
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 139 
TÍTULO:  PROGRAMACIÓN DEL DEPORTE DE BASE (INFANTIL Y CADETE) EN 
BALONMANO ENCAMINADO A LA BÚSQUEDA Y FORMACIÓN DE TALENTOS 
DEPORTIVOS. 
DESARROLLO:  
PONENTE: MORENO BLANCO, FRANCISCO. 
LUGAR:   FECHA:   
  
 

 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 156 
TÍTULO: LA COLABORACIÓN 
DESARROLLO:  
PONENTE: EMILIO ALONSO RÍO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº0   FECHA: AGOSTO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 157 
TÍTULO: EL PRINCIPIO DE CONTINUIDAD EN EL JUEGO DE ATAQUE 
DESARROLLO:  
PONENTE: FRANCISCO MANUEL AVILA MORENO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº0   FECHA: AGOSTO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 158 
TÍTULO: EL JUEGO EN LA INICIACIÓN AL BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE: JUAN LORENZO ANTÓN GARCÍA 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº0   FECHA: AGOSTO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 159 
TÍTULO: VARIACIONES A LOS SISTEMAS DE JUEGO DEFENSIVOS EN EL MOMENTO 
ACTUAL 
DESARROLLO:  
PONENTE: JOSÉ JULIO ESPINA AGULLO  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº0   FECHA: AGOSTO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 160 
TÍTULO: APRENDIZAJES NO DESEADOS 
DESARROLLO:  
PONENTE: JOSÉ LUIS RAMOS CABODEVILLA 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº1   FECHA: DICIEMBRE 97  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 161 
TÍTULO: CONCEPTOS MODERNOS DE LAS DEFENSAS EN INFERIORIDAD, 5:6 
DESARROLLO:  
PONENTE: JUAN DE DIOS ROMAN SECO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº1   FECHA: DICIEMBRE 97  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 162 
TÍTULO: INICIACIÓN A LAS HABILIDADES ESPECIFICAS: EL BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE: RAFAEL LÓPEZ LEÓN 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº1   FECHA: DICIEMBRE 97  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 163 
TÍTULO: LAS ZONAS DE LANZAMIENTO EN ATLANTA 96 
DESARROLLO:  
PONENTE: JUAN DE DIOS ROMAN SECO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº2   FECHA: FEBRERO 98  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 164 
TÍTULO: LOS SISTEMAS DEFENSIVOS EN SITUACIONES DE DESIGUALDAD NUMÉRICA 
DESARROLLO:  
PONENTE: OSCAR GUTIERREZ 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº2  FECHA: FEBRERO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 165 
TÍTULO: LA PARADOJA DE LAS DEFENSAS ZONALES EN LA INICIACIÓN DEL 
BALONMANO 
DESARROLLO:  
PONENTE: JUAN ANTONIO GARCÍA HERRERO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº2  FECHA: FEBRERO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 166 
TÍTULO: CONSIDERACIONES SOBRE EL BALONMANO EN LA ETAPA JUVENIL 
DESARROLLO:  
PONENTE: VICTOR LÓPEZ ROS, EMILIO ALONSO Y MIREIA MARTÍNEZ 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº3  FECHA: ABRIL 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 167 
TÍTULO: LA FINTA: FACTORES VARIABLES DE LA PRÁCTICA 
DESARROLLO:  
PONENTE: GABRIEL TORRES TOBIO 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº3  FECHA: ABRIL 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 168 
TÍTULO: PROPUESTA DE UNIDAD DIDÁCTICA PARA LOS ALUMNOS DE I DE ESO 
DESARROLLO:  
PONENTE: LUIS CARLOS TORRESCUSA 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº3  FECHA: ABRIL 98  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 169 
TÍTULO: EL CONTRAATAQUE: LA MEJORA DE LAS CAPACIDADES TÉCNICO-TÁCTICAS 
DESARROLLO:  
PONENTE: MANUEL LAGUNA 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº4  FECHA: JUNIO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 170 
TÍTULO: DESPLAZAMIENTOS SIN BALÓN: FACTORES PERCEPTIVOS Y DECISIONALES 
DESARROLLO:  
PONENTE: FRANCISCO MANUEL ÁVILA  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº4  FECHA: JUNIO 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 171 
TÍTULO: TÉCNICO DEPORTIVO EN BALONMANO  
Formato PDF 
DESARROLLO:  
PONENTE: JOSÉ LUIS RAMOS  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº4  FECHA: JUNIO 98  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 172 
TÍTULO: La Percepción visual y el Doctor Pinaud 
DESARROLLO:  
PONENTE: Sergi Petit  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº5  FECHA: SEPTIEMBRE 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 173 
TÍTULO: El Balonmano para entrenadores de club 
DESARROLLO:  
PONENTE: Francisco Javier Barrios 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº5  FECHA: SEPTIEMBRE 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 174 
TÍTULO: Análisis del europeo senior masculino Italia-98 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº6/7  FECHA: Diciembre 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 175 
TÍTULO: Análisis táctico del lanzamiento de siete metros 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan L. Antón 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº6/7  FECHA: Diciembre 98  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 176 
TÍTULO: El trabajo integrado del entrenamiento 
DESARROLLO:  
PONENTE: Luis J. Chirosa e Ignacio Chirosa 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº6/7  FECHA: Diciembre 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 177 
TÍTULO: Campeonato de Europa junior masculino 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº6/7  FECHA: Diciembre 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 178 
TÍTULO: El trabajo con los juniors 
DESARROLLO:  
PONENTE: César Argilés 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº6/7  FECHA: Diciembre 98  
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 179 
TÍTULO: La enseñanza de los deportes 
Formato PDF 
DESARROLLO:  
PONENTE: Cristina Mayo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8  FECHA: Febrero 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 180 
TÍTULO: La anticipación defensiva en la etapa de perfeccionamiento 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan Antonio García Herrero 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8  FECHA: Febrero 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 181 
TÍTULO: Iniciación a la táctica grupal a través de los M.I.C.A.: propuesta práctica para el 
2 X 1 con descubrimiento guiado 
DESARROLLO:  
PONENTE: Iñaki Aniz Legarra 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8  FECHA: Febrero 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 182  
TÍTULO: Los deportes colectivos: el balonmano (acercamiento al planteamiento 
educativo de los deportes de equipo) 
DESARROLLO:  
PONENTE: Rafael López León 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº9  FECHA: Abril 99  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 183 
TÍTULO: Análisis descriptivo de los aspectos cualitativos y cuantitativos de las 
jugadoras 
DESARROLLO:  
PONENTE: Cristina Mayo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº9  FECHA: Abril 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 184 
TÍTULO: Bases para el entrenamiento de los jugadores situados en la zona central de 
las defensas cerradas 
DESARROLLO:  
PONENTE: Luis Javier Chirosa e Ignacio Chirosa 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº9  FECHA: Abril 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 185 
TÍTULO: Balonmano - Playa. Evolución reglamentaria  
DESARROLLO:  
PONENTE: D. Juan Fernández, D. Vicente Gambau y Stra. Helena Vila (INEF Galicia) 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº10 FECHA: Julio 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 186 
TÍTULO: Tratamiento de la competición en la iniciación deportiva 
DESARROLLO:  
PONENTE: Oscar Gutiérrez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº10  FECHA: Julio 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 187 
TÍTULO: El entrenador como gestor de recursos humanos 
DESARROLLO:  
PONENTE: Fernando Gil Laberta 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº10  FECHA: Julio 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 188 
TÍTULO: Análisis de las situaciones de contraataque del Mundial Egipto '99 
DESARROLLO:  
PONENTE: Oscar Gutiérrez Aguilar 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº11  FECHA: Septiembre 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 189 
TÍTULO: Funcionamiento ofensivo en situaciones asimétricas Egipto '99 
DESARROLLO:  
PONENTE: Rafael López León 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº11  FECHA: Septiembre 99  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 190 
TÍTULO: El balance defensivo en el balonmano actual. Importancia y entrenamiento 
DESARROLLO:  
PONENTE: Isidoro Martínez Martín y Julio de Paz Fernández 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº11  FECHA: Septiembre 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 191 
TÍTULO: Reflexiones y tendencias del Balonmano a partir de Egipto '99 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº12  FECHA: Noviembre 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 192 
TÍTULO: Análisis descriptivo del empleo del golpe franco en el Mundial Egipto '99 
DESARROLLO:  
PONENTE: Juan Antonio García Herrero 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº12  FECHA: Noviembre 99  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 193 
TÍTULO: Adaptación y manejo del balón. Algunas variables alternativas de la práctica 
PONENTE: Gabriel Torres Tobío 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº12 FECHA: Noviembre 99 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 194 
TÍTULO: Régimen Jurídico del deporte profesional. 
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº13 FECHA: Diciembre 99 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 195 
TÍTULO: Consideraciones reglamentarias, técnica y táctica sobre el balonmano playa 
PONENTE: José Julio Espina Agulló 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº13 FECHA: Diciembre 99 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 196 
TÍTULO: Preparación biológica en el portero de balonmano 
PONENTE: A. Jesús Giménez Martínez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº13 FECHA: Diciembre 99 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 197 
TÍTULO: Aspectos específicos de la nutrición en balonmano  
PONENTE: Carmen Manchado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº14 FECHA: Febrero 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 198 
TÍTULO: Ataque contra defensas abiertas 
PONENTE: Javier Barrios y Emilio Pintos 
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº14 FECHA: Febrero 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 199 
TÍTULO: La detección y seguimiento de los jugadores  
PONENTE: Manuel Laguna y Carlos Torrescusa 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº14 FECHA: Febrero 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 200 
TÍTULO: Croacia 2000: Comportamiento del avanzado en la defensa 5:1  
PONENTE: Isidoro Martínez Martín 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº15 FECHA: Abril 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 201 
TÍTULO: Croacia 2000: 2ª fase de contraataque y medios básicos de táctica colectiva 
ofensiva (1ª Parte) 
PONENTE: Ernesto Visús Vinué 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº15 FECHA: Abril 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 202 
TÍTULO: Croacia 2000: La defensa en situación de inferioridad  
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº16 FECHA: Junio 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 203 
TÍTULO: Croacia 2000: 2ª fase de contraataque y medios básicos de táctica colectiva 
ofensiva (2ª Parte) 
PONENTE: Ernesto Visús Vinué 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº16 FECHA: Junio 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 204 
TÍTULO: Estimación psicofísica de la peligrosidad por el defensor respecto al atacante 
con balón  
PONENTE: José Manuel Pérez Feito y Pilar Lubin 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº16 FECHA: Junio 2000 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 205 
TÍTULO: Estudio sobre el funcionamiento del sistema defensivo 5:1 en el Campeonato 
de Europa de Croacia 2000 por los equipos nacionales de España y Francia 
PONENTE: Juan Antonio García Herrero y Tomás García Calvo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº17 FECHA: Febrero 2001 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 206 
TÍTULO: El efecto de la aplicación de un método de entrenamiento de fuerza 
submáximo (Circuit-Trainig) sobre las diferentes manifestaciones de fuerza, a lo largo 
de una temporada, en un euipo femenino de balonmano 
PONENTE: Chirosa, L.J; Padial, P.A.; Chirosa, I.J.: Doblas, J.A. 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº17 FECHA: Febrero 2001 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 207 
TÍTULO: Las capacidades coordinativas en los juegos deportivos colectivos. El 
Balonmano 
PONENTE: D. Carlos Lago Peña y Dña. Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº17 FECHA: Febrero 2001 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 208 
TÍTULO: 2001 Men's youth European Championship 
PONENTE: D. Juan de Dios Roman Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº18 FECHA: Diciembre 2001 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 209 
TÍTULO: El Campeonato de Europa de Balonmano Playa 2001 
PONENTE: Fernando Posada Novoa 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº18 FECHA: Diciembre 2001 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 210 
TÍTULO: El proceso de iniciación deportiva en el balonmano. Secuenciación de los 
contenidos técnicos-tácticos 
PONENTE: D. Carlos Lago Peña y Dña. Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº18 FECHA: Diciembre 2001 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 211 
TÍTULO: El entrenamiento de la velocidad en el balonmano 
PONENTE: D. Carlos Lago Peña y Dña. Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº18 FECHA: Diciembre 2001 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 212 
TÍTULO: El entrenamiento de la resistencia en el balonmano 
PONENTE: D. Carlos Lago Peña y Dña. Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº19 FECHA: Julio 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 213 
TÍTULO: Europeo de selecciones nacionales 2002 
PONENTE: D. José Julio Espina 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº19 FECHA: Julio 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 214 
TÍTULO: XV Mundial de Balonmano Femenino. Italia 2001 
PONENTE: D. José Luis Ramos Cabodevilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº19 FECHA: Julio 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 215 
TÍTULO: Europeo Suecia'2002 Análisis de la forma de juego del pivote y zona de trabajo 
PONENTE: D. Ernesto Visús Vinué 
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº20 FECHA: Septiembre 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 216 
TÍTULO: Cruce & Penetraciones sucesivas: ¿son dos caras de la misma moneda? 
PONENTE: D. Iñaki Aniz Legarra 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº21 / 24 FECHA: Noviembre 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 217 
TÍTULO: Estudio morfológico de jugadores de balonmano en categorías de formación 
PONENTE: D. Juan J. Fernández Romero, D. Ferrán A. Rodríguez Guisado, Dña. Helena 
Vila Suarez, D. Ricardo Vazquez Vaamonde y Dña. Mª Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº21 FECHA: Noviembre 2002 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 218 
TÍTULO: Evolución de la condición física en jugadoras de balonmano (infantil-cadete-
juvenil) 
PONENTE: D. Juan J. Fernández Romero, D. Ferrán A. Rodriguez Guisado y Dña. Helena 
Vila Suarez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº22 FECHA: Enero 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 219 
TÍTULO: La anticipación defensiva en los deportes de equipo: un estudio de la 
importancia otorgada a sus variable 
PONENTE: D. Ángel García Ferriol y D. José Francisco Guzmán 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº22 FECHA: Enero 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 220 
TÍTULO: El entrenamiento de la velocidad en el balonmano (Publicado en la revista nº 
18) 
PONENTE: D. Carlos Lago Peña y Dña. Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº23 FECHA: Marzo 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 221 
TÍTULO: Técnica y creatividad en los deportes colectivos. La creatividad en balonmano 
PONENTE: D. Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº23 FECHA: Marzo 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 222 
TÍTULO: La reforma de la Ley del Deporte mediante la ley de acompañamiento: El 
control del dopaje. La constitucionalidad de la reforma 
PONENTE: D. Juan José Tortosa Piqueras 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº24 FECHA: Mayo 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 223 
TÍTULO: Análisis del Mundial Masculino Portugal 2003: "Tendencias de futuro" 
PONENTE: D. Juan Francisco Oliver Coronado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº24 FECHA: Julio 2003 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 224 
TÍTULO: La estructuración del juego de ataque en el balonmano de alto nivel 
PONENTE: D. Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº26 FECHA: Septiembre 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 225  
TÍTULO: Análisis y control del rendimiento táctico en el balonmano 
PONENTE: D. Oscar Gutiérrez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº27 FECHA: Noviembre 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 226 
TÍTULO: Propuesta metodológica para el entrenamiento del juego posicional en 
jugadores/as de balonmano y su influencia en la toma de decisiones a través del 
esquema de juego 
PONENTE: Dña. Cristina Mayo y D. Alberto Pardo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº27  FECHA: Noviembre 2003 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 227 
TÍTULO: Aproximación al análisis didáctico del contenido del portero de balonmano 
PONENTE: D. Gabriel Torres Tobio 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº28 FECHA: Enero 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 228 
TÍTULO: Dirección de equipo 
PONENTE: D. Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº29 FECHA: Marzo 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 229 
TÍTULO: Efectividad de resultado en situaciones de juego de superioridad numérica 
(6x5) en el balonmano de alto nivel  
PONENTE: D. Joao Prudente, D. A. Marques y D. J. Garganta 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº29 FECHA: Marzo 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 230 
TÍTULO: Mundial'2003: variación de la distancia y de la velocidad del primer pase en 
función del resultado final del ataque y de la calidad de los equipos 
PONENTE: D. Joao Varejao y D. Jaime Sampaio 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº30 FECHA: Mayo 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 231 
TÍTULO: Cambios bioquímicos y fisiológicos en los jugadores de balonmano durante 
una sesión de entrenamiento de alta intensidad 
PONENTE: D. Alexandru Acsinte 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº30  FECHA: Mayo 2004 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 232 
TÍTULO: Mejora de la fuerza específica a través del método de contraste: efectos sobre 
el rendimiento en jugadoras de balonmano de élite 
PONENTE: Dña. Cristina Mayo y D. Alberto Pardo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº30  FECHA: Mayo 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 233 
TÍTULO: El lanzamiento de primera línea 
PONENTE: D. Xavier Pascual Fuertes 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº31 FECHA: Julio 2004 
  
COMUNICACIÓN TÉCNICA 234 
TÍTULO: Modificaciones fisiológicas en condiciones de estrés competicional en 
balonmano 
PONENTE:  Alexandru Acsinte, Klaus Battes Werner y Vasile Hefco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº32 FECHA: Septiembre 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 235 
TÍTULO: Nutrientes para controlar el desequilibrio oxidativo en jugadores de 
balonmano 
PONENTE: José Enrique Sirvent Belando y Enrique Roche Collado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº33 FECHA: Noviembre 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 236 
TÍTULO: Sobre el injusto tratamiento y discriminación de los deportes de equipo en los 
Juegos Olímpicos 
PONENTE:  Juan L. Antón García  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº33  FECHA: Noviembre 2004 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 237 
TÍTULO: Análisis de las fases para la elaboración de un modelo de juego en el 
balonmano y su influencia en la planificación anual 
PONENTE:  Juan Antonio García Herrero 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 238 
TÍTULO: Pautas de entrenamiento en alto rendimiento: Selección Absoluta de 
Dinamarca 
PONENTE: Torben Winter 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 239 
TÍTULO: Atenas 2004: El arbitraje en los Juegos Olímpicos 
PONENTE: Vicente Breto 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 240 
TÍTULO: Movimientos básicos en el juego de los extremos (Base drills focusing on de 
use of the wings) 
PONENTE:  Torben Winter 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 241 
TÍTULO: Software para el análisis táctico en balonmano 
PONENTE: Oscar Gutiérrez Aguilar 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 242 
TÍTULO: Análisis técnico-táctico del juego de contraataque 
PONENTE: Torben Winter 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 243 
TÍTULO: Sesión práctica sobre el juego de contraataque en el Club Ademar León 
PONENTE: Manuel Cadenas Montañés 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 244 
TÍTULO: Estudio de los porteros húngaros de balonmano según sus actuaciones en los 
JJOO de Atenas 2004 
PONENTE: Imre Biro 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº34  FECHA: Febrero 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 245 
TÍTULO: Una opinión sobre la evolución de las defensas 
PONENTE: Manuel Laguna Elzaurdia 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº35  FECHA: Mayo 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 246 
TÍTULO: Un ejemplo de cómo realizar el análisis de la localización de lanzamientos de 
los jugadores de primera línea 
PONENTE: Xavier Pascual Fuertes 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº36  FECHA: Septiembre 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 247 
TÍTULO: Estudio de la eficacia del contraataque en las fases finales de los Campeonatos 
de España Juveniles 2004 
PONENTE: Andrés González Ramírez y Isidoro Martínez Martin 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº36  FECHA: Septiembre 2005 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 248 
TÍTULO: El modelo de juego en alto nivel en el balonmano 2005: características, índices 
y escalas de rendimiento como bases para un modelo de preparación eficaz 
PONENTE: Juan L. Antón García 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº37  FECHA: Noviembre 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 249 
TÍTULO: Tendencias de localización de los lanzamientos en apoyo desde la primera 
línea en el balonmano de alto rendimiento 
PONENTE: Xavier Pascual Fuertes y Rubén Peña Barceló 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº37  FECHA: Noviembre 2005 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 250 
TÍTULO: Los inicios del siglo XXI: Evolución y tendencias del juego 
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 251 
TÍTULO: Defensa 5:1 con el avanzado en la zona central 
PONENTE: Valero Rivera 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 252 
TÍTULO: El entrenamiento del portero: Una propuesta metodológica basada en el 
tiempo 
PONENTE: Xavier Pascual Fuertes 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 253 
TÍTULO: Jugar y hacer jugar. La formación de jugadores para el ataque posicional 
PONENTE: Manuel Laguna Elzaurdia 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 254 
TÍTULO: La formación defensiva del jugador en su incorporación al alto rendimiento 
PONENTE: Francisco M. Ávila 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 255 
TÍTULO: La administración del tiempo, elemento esencial del espectáculo 
PONENTE: Rodrigo Costas Rodríguez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº38  FECHA: Febrero 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 256 
TÍTULO: Detección de talentos en balonmano: comprobación de un modelo predictivo 
PONENTE: Juan J. Fernández, R.C. Nascimiento, Helena Vila y F.J. Aguiar 
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº39  FECHA: Abril 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 257 
TÍTULO: Metodología del aprendizaje en balonmano 
PONENTE: Mario Borges y Paula Sá 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº39  FECHA: Abril 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 258 
TÍTULO: El sistema juego: justificación de un análisis estructural y funcional del 
balonmano como paso previo a la elaboración de un entrenamiento integrado 
PONENTE: María del Pilar López Graña 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº39  FECHA: Abril 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 259 
TÍTULO: Estudio piloto sobre las características de juego del extremo en la fase de 
ataque en balonmano 
PONENTE: Alberto Nuño de la Cruz y Juan L. Antón García 
LUGAR:  ÁREA DE BALONMANO, Nº40  FECHA: Agosto 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 260 
TÍTULO: Alternancia de sistemas defensivos en balonmano en situación 6X6 
PONENTE: Joel Silva y Paulo Sá 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº40  FECHA: Agosto 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 261 
TÍTULO: El aprendizaje del bloqueo: propuesta de enseñanza en función de la 
localización en el contorno del defensor 
PONENTE: Iñaqui Aniz Legarra 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº40  FECHA: Agosto 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 262 
TÍTULO: Un ejemplo de análisis comparativo del juego de ataque. La final de la Copa 
del Rey 2006 Ciudad Real-Valladolid 
PONENTE: Juan L. Antón García y José Luis Parra Flores 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº41  FECHA: Noviembre 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 263 
TÍTULO: Estudio comparativo de la eficacia del juego con transformación del sistema 
ofensivo de los equipos ganadores de los Campeonatos del Mundo de Portugal 2003 y 
Túnez 2005 
PONENTE: Juan Antonio García Herrero, Iñaqui Aniz Legarra y David Barbado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº41  FECHA: Noviembre 2006 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 264 
TÍTULO: Estructuración del trabajo de fuerza en las etapas de formación del jugador de 
balonmano 
PONENTE: Isidoro Martínez Martín  
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42   FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 265 
TÍTULO: Hacer equipo en contraataque y balance defensivo mediante juegos 
PONENTE: Jorge Dueñas Galarza 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42  FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 266 
TÍTULO: “Juego del pivote”. Faltas de ataque con o sin balón 
PONENTE: Fran Teixeira 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42  FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 267 
TÍTULO: Habilidades y recursos psicológicos de los entrenadores de balonmano 
PONENTE: Fernando Gimeno y Mª. José Torrés 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42  FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 268 
TÍTULO: El radar Gun Bushnell: Una herramientas para medir la velocidad del 
lanzamiento en balonmano 
PONENTE: José María Peña Rosado y Virginia Bados Ruiz 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42  FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 269 
TÍTULO: O Decálogo do Treinador (Dez normas/leis que devem estar presentes na 
actuaçao do Treinador) 
PONENTE: José Salvador Fernandes Soares 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº42  FECHA: Febrero 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 270 
TÍTULO: Táctica colectiva grupal en ataque: los modelos en el balonmano español 
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº43  FECHA: Mayo 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 271 
TÍTULO: Las actividades que prefieren los jugadores infantiles y cadetes 
PONENTE: Juan Antonio Sánchez Sáez, Enrique Ortega Toro y Mª Elena Vila Suárez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº43  FECHA: Mayo 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 272 
TÍTULO: La defensa en inferioridad numérica 
PONENTE: José Julio Espina Agulló 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº44  FECHA: Agosto 2007 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 273 
TÍTULO: Preparación integral del balonmano mediante ejercicios combinados para el 
perfeccionamiento del paso rápido de una fase de juego a otra, en régimen de 
preparación física 
PONENTE: Acsinte Alexandru, Alexandru Efteney Ababei Radu 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº44  FECHA: Agosto 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 274 
TÍTULO: Propuesta Metodológica para la Enseñanza Técnica-Táctica del portero de 
Balonmano en la Formación 
PONENTE: Duarte Neto y Paulo Sá 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº44  FECHA: Agosto 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 275 (276) 
TÍTULO: Valoración de la fuerza útil en el lanzamiento de balonmano mediante el test 
atlas 
PONENTE: O. Gutiérrez, R. Garrido, C. Blasco y A.R. Albert 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº44  FECHA: Agosto 2007 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 276 
TÍTULO: Valoración de la composición corporal en jugadores de balonmano de alto 
nivel 
PONENTE: J. Sirvent Belando, R.J. Garrido Chamorro, M. González Lorenzo, M.L. Martín 
Carratalá, N. Grané Teruel y E. Roche Collado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº45  FECHA: Noviembre 2007  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 277  
TÍTULO: Cinco Simples Pasos que Garantizan una Eficaz Preparación del Próximo 
Partido: una reflexión personal 
PONENTE: Xesco Espar 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº45  FECHA: Noviembre 2007  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 278 
TÍTULO: Ciclo Olímpico 2005/08. Seguimiento selecciones. Análisis porcentual en las 
zonas de ataque. (Una vía más para conocer e interpretar el juego) 
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº45  FECHA: Noviembre 2007  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 279 
TÍTULO: Inferioridades numéricas ofensivas Alemania 2007 
PONENTE: Alejandro López 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Febrero 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 280 
TÍTULO: Mundial Alemania ´07: El arbitraje 
PONENTE: Ramón Gallego 
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Febrero 2008  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 281 
TÍTULO: Progresión del contraataque 
PONENTE: Antonio Reyes 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Febrero 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 282 
TÍTULO: Indicadores del rendimiento en el BM de élite (Desplazamiento: volumen e 
intensidad)  
PONENTE: Carmen Manchado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Febrero 2008 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 283 
TÍTULO: El entrenamiento integrado en balonmano durante la etapa cadete: influencia 
sobre el desarrollo psicomotriz del adolescente 
PONENTE: Juan L. Antón y Pablo Perea 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Mayo 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 284 
TÍTULO: Análisis de las interrupciones de las secuencias ofensivas en el balonmano de 
alto nivel. Estudio del time-out y del golpe franco sufrido 
PONENTE: J. Prudente, J. Garganta y T. Anguera 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Mayo 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 285 
TÍTULO: Recuperación del deportista lesionado. Método propioceptivo para la 
recuperación del hombro en jugadores de Balonmano 
PONENTE: Efrén Álvarez Prada 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº46  FECHA: Mayo 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 286 
TÍTULO: Construcción del ataque posicional 
PONENTE: Francisco M. Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº48  FECHA: Septiembre 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 287 
TÍTULO: Análisis de vídeo. Un caso práctico: Final Copa del Rey 2008/09 
PONENTE: Alex Nogues 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº48  FECHA: Septiembre 2008 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 288 
TÍTULO: Estructuras defensivas con un jugador avanzado 
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº49  FECHA: Enero 2009  
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 289 
TÍTULO: 1993.2008 Evolución del Balonmano-Playa. Su aportación al Balonmano en 
Sala. Ventajas de sus prácticas 
PONENTE: José Julio Espina Agullo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº49  FECHA: Enero 2009 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 290 
TÍTULO: El binomio velocidad-precisión en el lanzamiento de la portería. ¿Dos factores 
incompatibles? 
PONENTE: J.A. García Herrero 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº49  FECHA: Enero 2009 
 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 291 
TÍTULO: Composición corporal y dieta en el peso adecuado del jugador de Balonmano. 
PONENTE: José Enrique Sirvent Belando 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº50  FECHA: Junio 2009 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 292 
TÍTULO: Diseño funcional para la prevención de lesiones en un equipo de Balonmano 
Femenino  
PONENTE: Cristina Mayo Santamaría y Ana Ferri Caruana 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº50  FECHA: Junio 2009 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 293 
TÍTULO: Análisis por secuencias de la eficacia en ataque en Balonmano I. Marco 
Teórico 
PONENTE: Rogelio Salesa Martín 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº51  FECHA: Septiembre 2009 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 294 
TÍTULO: Algunas reflexiones sobre el 1 vs. 2 y la percepción en el juego defensivo 
PONENTE: Fernando Luis Capurro 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº51  FECHA: Septiembre 2009 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 295 
TÍTULO: Análisis por secuencias de la eficacia en ataque en Balonmano II. Estudio 
Experimental 
PONENTE: Rogelio Salesa Martín 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº52  FECHA: Marzo 2010 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 296 
TÍTULO: Propuestas ofensivas de los mejores equipos del XVII Mundial Júnior 
Masculino 
PONENTE: Óscar Gutiérrez Aguilar e Isidoro Martínez Martín 
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LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº52  FECHA: Marzo 2010 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 297 
TÍTULO: Análisis por secuencias de la eficacia en ataque en Balonmano III. Estudio de 
Referencia 
PONENTE: Rogelio Salesa Martín 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº53  FECHA: Septiembre 2010 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 298 
TÍTULO: Una propuesta de entrenamiento funcional intencionado de la fuerza en 
Balonmano 
PONENTE: Txema del Rosal Asensio y Quim Perisé Duaigües 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº3  FECHA: Septiembre 2010 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 299 
TÍTULO: Selección y entrenamiento inicial del portero de balonmano. 1ª Parte 
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla, Juan Antonio Hernández Sánchez y Francisco 
Javier Parrilla Cánovas 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº54  FECHA: Diciembre 2010 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 300 
TÍTULO: Selección y entrenamiento inicial del portero de balonmano. 2ª Parte 
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla, Juan Antonio Hernández Sánchez y Francisco 
Javier Parrilla Cánovas 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº55  FECHA: Junio 2011 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 301 
TÍTULO: Análisis comparativo de diferentes test de lanzamiento en balonmano 
PONENTE: Jesús Rivilla, Fernando Navarro, María José Gómez y Javier Sampedro 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº55  FECHA: Junio 2011 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 302 
TÍTULO: ¿Es adecuado el tamaño del balón? Estudio de la proporción entre el balón de 
balonmano de categoría femenina y masculina, y la medida de la mano de jugadores 
del balonmano mujeres y hombres 
PONENTE: Juan F. Oliver Coronado y Patria I. Sousa González 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº56  FECHA: Diciembre 2011 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 303 
TÍTULO: Informe del Campeonato del Mundo de Selecciones Nacionales Júnior 
Masculinas. Tesalónica 2011. 
PONENTE: José Julio Espina Agulló 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº56  FECHA: Diciembre 2011 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 304 
TÍTULO: Jugar para aprender. Aprender jugando. Juegos para desarrollar la inteligencia 
y la creatividad táctica del jugador de balonmano (1ª Parte) 
PONENTE: Pablo Juan Greco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº57  FECHA: Junio 2012 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 305 
TÍTULO: El Sistema defensivo 3:3. Introducción a las defensas zonales 
PONENTE: Juan F. Oliver Coronado y Patria I. Sousa González 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº57  FECHA: Junio 2012 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 306 
TÍTULO: Una propuesta de análisis táctico individual del ataque. (1ª Parte) 
PONENTE: Enrique Díez Maestro y Julen Castellano Paulis 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº58  FECHA: Diciembre 2012 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 307 
TÍTULO: Jugar para aprender. Aprender jugando. Juegos para desarrollar la inteligencia 
y la creatividad táctica del jugador de balonmano (2ª Parte) 
PONENTE: Pablo Juan Greco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº58  FECHA: Diciembre 2012 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 308 
TÍTULO: Superioridad numérica defensiva: un planteamiento de defensa zonal con una 
dimensión activa (4:1:1) 
PONENTE: Juan F. Oliver Coronado 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº59  FECHA: Junio 2013 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 309 
TÍTULO: Una propuesta de análisis táctico individual del ataque. (2ª Parte) 
PONENTE: Enrique Díez Maestro y Julen Castellano Paulis 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº59  FECHA: Junio 2013 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 310 
TÍTULO: Influencia del calentamiento y del estiramiento estático/activo en tareas de 
desempeño anaeróbico en atletas jóvenes de balonmano 
PONENTE: Amílcar César Oliveira da Rocha 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº60  FECHA: Noviembre 2013 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 311 
TÍTULO: De Randers a Almería: análisis observacional del lanzamiento en balonmano-
playa 
PONENTE: Daniel Lara Cobos  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº60  FECHA: Noviembre 2013 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 312 
TÍTULO: Concentración nacional femenina de verano. Grupo promesas (96-97). Burgos, 
9 a 13 de julio de 2011. Cronograma de distribución de sesiones de entrenamiento 
PONENTE: Patricia Sousa, José Luis López, Pep Mesas, María Founaud, Rubén Galindo, 
y Jorge Ruiz-Hidaldo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº61  FECHA: Mayo 2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 313 
TÍTULO: El Balonmano Brasileiro Femenino: ¿vuelo corto o inicio del despegue? 
PONENTE: Pablo Juan Greco, Luiz Antonio Ribeiro Soares das Neves, Lucas de Castro 
Ribeiro y Kennya Borges Santos 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº61  FECHA: Mayo 2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 314 
TÍTULO: Superioridad numérica ofensiva: algunas ideas y recomendaciones 
PONENTE: José I. Prades Pons 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº62  FECHA: Agosto2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 315 
TÍTULO: Nuevos indicadores de rendimiento en el balonmano 
PONENTE: Adrián Méndez Estévez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº62  FECHA: Agosto 2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 316 
TÍTULO: La estrategia visual en el portero. ¿Se puede entrenar el ojo? 
PONENTE: Alejandro Muñoz Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº63  FECHA: Diciembre 2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 317 
TÍTULO: Análisis de los factores de eficacia de las acciones de pre-finalización y 
finalización en ataque organizado en el balonmano de alto nivel 
PONENTE: Américo Paulo Morgado, Mauro Sánchez Sánchez y Luis Miguel Ruiz Pérez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº63  FECHA: Diciembre 2014 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 318 
TÍTULO: La velocidad desde y para la defensa: formar defensores veloces 
PONENTE: Francisco Manuel Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº64  FECHA: Mayo 2015 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 319 
TÍTULO: Nueva propuesta defensiva 3-1-2 (1ª Parte) 
PONENTE: Gregorio Villoría Fernández 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº64  FECHA: Mayo 2015 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 320 
TÍTULO: Procedimientos tácticos colectivos ofensivos de la Selección Española 
Masculina de Balonmano en la fase del Campeonato del Mundo 2013 
PONENTE: Alfonso del Pozo Cerrillo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº65  FECHA: Octubre 2015 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 321 
TÍTULO: Nueva propuesta defensiva 3-1-2 (1ª Parte) 
PONENTE: Gregorio Villoría Fernández 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº65  FECHA: Octubre 2015 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 322 
TÍTULO: La importancia de la comunicación en balonmano 
PONENTE: Fernando Urra Goñi 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº66  FECHA: Marzo 2016 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 323 
TÍTULO: Valoración isocinética de los músculos rotadores del complejo articular del 
hombro en jugadores de balonmano playa 
PONENTE: Juan Carlos Zapardiel Cortés 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº66  FECHA: Marzo 2016 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 324 
TÍTULO: Entrenamiento con resistencias externas y la velocidad de ejecución en 
balonmano 
PONENTE: Iker J. Bautista, Antonio Piepoli e Isidoro Martínez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº67 FECHA: Octubre 2016 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 325 
TÍTULO: “El ataque de 7”. Ideas para el desarrollo del juego en superioridad en el alto 
nivel y algunos conceptos sobre la inferioridad 
PONENTE: Juan Ángel Perdigón Sánchez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº67 FECHA: Octubre 2016 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 326 
TÍTULO: Análisis de la incidencia del juego del portero en el resultado final de partidos 
de balonmano en el alto rendimiento. 
PONENTE: José Julio Espina Agulló 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº68  FECHA: Febrero 2017 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 327 
TÍTULO: Rotura del ligamento cruzado anterior incidencia en el balonmano femenino 
PONENTE: Jorge Suárez Suárez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº68  FECHA: Febrero 2017 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 328 
TÍTULO: Construcción y validación de un instrumento para la observación y registro en 
el balonmano playa 
PONENTE: Juan Carlos Zapardiel Cortés 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº69  FECHA: Julio 2017 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 329 
TÍTULO: Estrategia de datos en balonmano 
PONENTE: Anselmo Ruiz de Alarcón Quintero 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº69  FECHA: Julio 2017  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 330 
TÍTULO: El juego de la primera línea con el pivote: una propuesta práctica de 
entrenamiento 
PONENTE: Francisco Manuel Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº70  FECHA: Noviembre 2017 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 331 
TÍTULO: Panificación del entrenamiento mental en equipos de balonmano mediante 
herramientas de coaching y PNL 
PONENTE: Kike Fernández Sánchez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº70  FECHA: Noviembre 2017 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 332 
TÍTULO: Protocolo de activación y calentamiento para jugadores de balonmano playa 
pre-competición 
PONENTE: Pablo Vallejo Hernández 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº71  FECHA: Abril 2018 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 333 
TÍTULO: El juego circulante y la mejora técnica-táctica individual ofensiva (1ª Parte) 
PONENTE: Daniel Sanches-Nieves Fernández  
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº71  FECHA: Abril 2018 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 334 
TÍTULO: Defensa 4:2 Una apuesta en alto nivel 
PONENTE: Juan Tomás Apezetxea Aizpuru 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº72  FECHA: Octubre 2018 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 335 
TÍTULO: Entrenadores como promotores de actitudes y respuestas psicológicas 
PONENTE: Juan González Hernández y Manuel Gómez-López 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº72  FECHA: Octubre 2018 
 
 
 



 50 

 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 336 
TÍTULO: El juego circulante y la mejora técnica-táctica individual ofensiva (2ª Parte) 
PONENTE: Daniel Sanches-Nieves Fernández 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº73  FECHA: Febrero 2019 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 337 
No existe Comunicación Técnica 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 338 
TÍTULO: Lesión del ligamento cruzado anterior en el balonmano (1ª Parte) 
PONENTE: Jorge Suárez Suárez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº73  FECHA: Febrero 2019 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 339 
TÍTULO: Efecto de un programa de entrenamiento de fuerza sobre el rendimiento 
físico en jugadores de élite de balonmano 
PONENTE: D. Ignacio Torrescusa Alarcón 
Tutor: Dr. Jesús Rivilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº74  FECHA: Julio 2019 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 340 
TÍTULO: Construir el entrenamiento ofensivo en un marco temporal restringido. 
Ejemplos de tareas asociativas para las distintas fases planificadas en el ataque 
posicional. 
PONENTE: Alfredo Rodríguez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº74  FECHA: Julio 2019   
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 341 
TÍTULO: La defensa en inferioridad ante 7 atacantes. El juego 6X7 
PONENTE: Toni Gerona Salaet 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº75  FECHA: Diciembre 2019  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 342 
TÍTULO: Lesión del ligamento cruzado anterior en el balonmano (2ª Parte) 
PONENTE: Jorge Suárez Suárez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº75  FECHA: Diciembre 2019 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 343 
TÍTULO: Construir nuestro sistema defensivo zonal (1ª parte) 
PONENTE: Francisco Manuel Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº76  FECHA: Marzo 2020 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 344 
TÍTULO: Construir nuestro sistema defensivo zonal (2ª parte) 
PONENTE: Francisco Manuel Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº76  FECHA: Marzo 2020 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 345 
TÍTULO: Perfil de la Liga ASOBAL 2019-20: Distribución de goles en las fases de juego y 
por intervalos temporales. 
PONENTE: Iñaki Aniz Legarra y David Azcona Urmeneta 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº77  FECHA: Julio 2020  
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 346 
TÍTULO: La articulación de la cadera en el balonmano. El portero 
PONENTE: Jorge Suárez Suárez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº77  FECHA: Julio 2020 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 347 
TÍTULO: Análisis del III Campeonato Europa Senior Masculino. Italia 1998 (CT 208) 
PONENTE: Juan de Dios Román Seco 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº78  FECHA: Diciembre 2020 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 348 
TÍTULO: Atacar desde el repliegue: La base para un juego en toda la pista 
PONENTE: José M. Merado “Zubi” 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº79  FECHA: Abril 2021 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 349 
TÍTULO: Algo que me preocupa (I) 
PONENTE: Manolo Laguna Ezcurdia 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº79  FECHA: Abril 2021 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 350 
TÍTULO: Análisis del desarrollo del contraataque en el balonmano femenino 
PONENTE: Mª Dolores Morenas Aguilar 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº80  FECHA: Octubre 2021 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 351 
TÍTULO: Algo que me preocupa (II) 
PONENTE: Manolo Laguna Ezcurdia 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº80  FECHA: Octubre 2021 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 352 
TÍTULO: Las guardametas de balonmano en los campeonatos mundiales junior y juvenil   
de 2012 a 2018 (I) 
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº81  FECHA: Febrero 2022 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 353 
TÍTULO: Algo que me preocupa (III) 
PONENTE: Manolo Laguna Ezcurdia 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº81  FECHA: Febrero 2022 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 354 
TÍTULO: Las guardametas de balonmano en los campeonatos mundiales junior y juvenil   
de 2012 a 2018 (I) 
PONENTE: José Luis Ramos Cabodevilla 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº82  FECHA: Mayo 2022 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 355 
TÍTULO: Tareas de tomas de decisiones en situaciones de incertidumbre enfocadas al 
contraataquen (I) 
PONENTE: Alberto Suárez Ménéndez 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 2  FECHA: Mayo 2022 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 356 
TÍTULO: El Sistema 4:2 como defensa no tan alternativa 
PONENTE: Carlos Eduardo Riaño Rufilanchas 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 3  FECHA: Septiembre 2022 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 357 
TÍTULO: Estudio comparativo de factores y elementos diferenciales en los 
lanzamientos de los extremos de Champions League (I) 
PONENTE: Emilio Pintos Soto 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 3  FECHA: Septiembre 2022 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 358 
TÍTULO:  Ciclos de pasos de un extremo: patrón motor y propuesta metodológica 
PONENTE: Santiago Garrido 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 4  FECHA: Diciembre 2022 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 359 
TÍTULO: ¡Cuestión de principios! Los principios tácticos como referentes del juego y el 
entrenamiento 
PONENTE: Francisco Manuel Ávila Moreno 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº84  FECHA: Diciembre 2022 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 360 
TÍTULO:  Disección de una ventana internacional: “Torneo Internacional de Batalha 
(POR)” (COMUNICACIÓN TÉCNICA CON ERRORES. VER CT 362) 
PONENTE: José Ignacio Prades Pons 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 5  FECHA: Mayo 2023 
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COMUNICACIÓN TÉCNICA 361 
TÍTULO: Apuntes de dirección de equipo. Variabilidad defensiva 
PONENTE: Jordi Ribera 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº85  FECHA: Mayo 2023 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 362 
TÍTULO:  Disección de una ventana internacional: “Torneo Internacional de Batalha 
(POR) 
PONENTE: José Ignacio Prades Pons 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº8 6  FECHA: Septiembre 2023 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 363 
TÍTULO:  Regla de los últimos 30 segundos 
PONENTE: Ramón Gallego y José Antonio Huelin Trillo 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº86  FECHA: Septiembre 2023 
 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 364 
TÍTULO:  Estudio sobre el balonmano europeo de selecciones nacionales, en los 
campeonatos de Europa y del Mundo masculinos y femeninos, durante el período 
1993-2023 
PONENTE: Ignacio Sendín 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº86  FECHA: Febrero 2024 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 365 
TÍTULO:  Ciencia y entrenamiento. La visión de un hombre de pista (1ª parte) 
PONENTE: Manolo Laguna 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº87  FECHA: Febrero 2024 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 366 
TÍTULO:  Ciencia y entrenamiento. La visión de un hombre de pista (2ª parte) 
PONENTE: Manolo Laguna 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº88  FECHA: Junio 2024 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 367 
TÍTULO:  Uso del golpe franco en el mundial sub-21 Alemania 
PONENTE: Fernando Gurich 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº88  FECHA: Junio 2024 
 
COMUNICACIÓN TÉCNICA 368 
TÍTULO:  Propuesta de una metodología de entrenamiento para el desarrollo de la 
resistencia en el balonmano playa 
PONENTE: Juan Carlos Zapardiel y Eva Mª Paramio 
LUGAR: ÁREA DE BALONMANO, Nº89  FECHA: Septiembre2024 
 


