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LA OPINION DEL ENTRENADOR

AREA DE BALONMANO quiere potenciar la colaboracion de los entrenadores afiliados a
laAEBM con una seccién titulada Tribuna destinada a recoger |as opiniones e ideas de los
asociados, tanto en temas de actualidad, como en aportes personales tanto en la gestion de
la Asociacion como en opciones de futuro y posibles nuevas secciones en la Revista. Para
ello os pedimos vuestra colaboracion escrita, que debéis enviar ala sede delaAEBM, via
correo normal, fax (91 547 57 08) o correo electronico (aebm@aebm.com).

BOLETIN INFORMATICO

El balonmano ha adquirido una amplia presencia en los medios audiovisuales en los
ultimos afios. En este apartado de la Revista queremos ir detallando todas las direcciones
(Internet, teletexto, fax polling, teléfono, etc.) en las que los entrenadores y aficionados
pueden obtener informacion sobre el mundo del balonmano.

En esta entrega incluimos direcciones bésicas, pero requerimos a nuestros asociados y
suscriptores nos faciliten cuantas otras conozcan para poder ampliar y difundir tan
apreciado directorio

INTERNET
| HF(Federacion Internacional de Balonmano www.worldsport.com/sports/handball/home.html

EHF(Federacion Europea de Balonmano www.eurchandball.com
Comité Olimpico Espafiol www.sportec.com/coe

Federacion de Balonmano del Principado de Asturias www.fbmpa.com/
Federacion Aragonesa de Balonmano www.arrakis.es/~fabm
Federacion Vizcaina de Balonmano www.euskal net.nt/fvbm
Federacio Catalana D"Handbol www.fchandbol.com

Consejo Superior de Deportes www.mec.es/csd

Instituto Andaluz del Deporte www.uida.es

Informacién sobre del deporte en

Espafia, por Sportec www.sportec.com

Asociacion de Jugadores de Balonmano www.ajbm.es

TELETEXTO TV
Television Espaniola (TVE-1y TVE-2): TVEtexto (nimeros 230 a 234)
Telecinco: Tel5texto (nimeros 255 a 259)
Autonémicas. EFEtexto (nimeros 280 a 286).

FAX-POLLING
ASOBAL: 9341107 17 (Liga ASOBAL y Copas Europa).

TELEFONOS
ASOBAL: 9333928 03 (Resultados Liga ASOBAL/nochesjornada).


www.ajbm.es
www.sportec.com
www.ajbm.es
www.worldsport.com/sports/handball/home.html
www.worldsport.com/sports/handball/home.html
www.sportec.com/coe
www.fbmpa.com/
www.arrakis.es/~fabm
www.euskalnet.nt/fvbm
www.fchandbol.com
www.mec.es/csd
www.uida.es



































































































































































	ÁREA DE BALONMANO Nº 17
	LA OPINIÓN DEL ENTRENADOR
	 BOLETÍN INFORMÁTICO 
	EDITORIAL
	ÁREA SOCIOS
	CUADRENOS TÉCNICOS Nº CUADRENOS TÉCNICOS Nº 17
	C.T. 205
	Introducción
	1. Recogida de los datos
	2. Zonas en las que se produce el fallo defensivo.
	3. Periodo del partido en el que se produce el fallo defensivo.
	4. Distancia desde donde se alcanza el éxito ofensivo.
	5. Causas por las que se produce el error defensivo.
	6. Distribución de los errores defensivos dentro de las tres posibilidades (gol,
	7. Análisis y valoración de los resultados obtenidos.
	Bibliografía

	C.T. 206
	Resumen 
	Material y Método
	Resultados 
	Discusión
	Bibliografía 

	C.T. 207
	Resumen
	Palabras clave
	1.- INTRODUCCIÓN
	2.-  LAS CAPACIDADES COORDINATIVAS  COMO COMPONENTES  DE LA CAPACIDAD MOTORA DEL DEPORTISTA
	Capacidad de acoplamiento (o de coordinación de los movimientos): 
	Capacidad de orientación espacial:
	Capacidad de diferenciación kinestésica:
	Capacidad de equilibrio: 
	Capacidad de reacción: 
	Capacidad de cambio o de transformación del movimiento:
	Capacidad de ritmo:

	3.-  EL ENTRENAMIENTO DE LAS CAPACIDADES COORDINATIVAS EN EL BALONMANO.
	a.-  Variaciones en la ejecución del movimiento: 
	b.- Variaciones en las condiciones externas: 
	c.- Combinación de movimientos: 
	d.- Variaciones en las condiciones temporales de la ejecución:
	e.-  Variaciones en la recepción de la información:
	f.- Variaciones en la toma de decisiones: 
	g.- Tareas en estado de fatiga: 

	4.- CONCLUSIONES
	5.- BIBLIOGRAFÍA 




