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Cuardernos Técnicos:

PERFIL DE LA LIGA ASOBAL LA ARTICULACION
2019-20: DISTRIBUCION DE GOLES DE LA CADERA EN EL
EN LAS FASES DE JUEGOY POR BALONMANO.
INTERVALOS TEMPORALES. EL PORTERO
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.E' - E ATACAR DESDE EL REPLIEGUE: ALGO QUE
LA BASE PARA UN JUEGO ME PREOCUPA (1)
E [ EN TODA LA PISTA
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ANALISIS DEL DESARROLLO ALGO QUE
DEL CONTRATAQUE EN ME PREOCUPA (I1)
BALONMANO FEMENINO (La preparacion fisica)
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LAS GUARDAMETAS DE BALONMANO EN ALGO QUE
LOS CAMPEONATOS MUNDIALES JUNIORY ME PREOCUPA (Il
JUVENIL DE 2012 A 2018 (1) (La preparacion fisica)

Revista de la Asociacion de Entrenadores de Balonmano



area de

balonmano
-

N° 82 - mayo de 2022 - www.aebm.com

" = - :
' o
i }

iagfan de Entrenadores de Balonmano

AsocC

A

Ramon
Gallego Santos

Federacion Francesa

de Balomnano Vldeos y exphcaC|0neS

Ellunes 30 de mayo a las 20:00 h., la AEBM organiza
una ponencia a cargo de Ramon Gallego, que tiene
por objeto explicar y clarificar las “nuevas reglas”
que seran incorporadas al balonmano mundial en la
proxima temporada.

Existira la posibilidad de debatir con el ponente usando el chat
del canal de YouTube de la Asociacion de Entrenadores.

(]| Tube

CANAL DE 58

I Aaociacin 88 Erreradorss & Deionmans

LAS GUARDAMETAS DE TAREAS DE TOMAS DE
BALONMANO EN LOS DECISIONES EN SITUACIONES
CAMPEONATOS MUNDIALES DE INCERTIDUMBRE
JUNIORY JUVENIL ENFOCADAS AL

DE 2012 A 2018 (1l) CONTRAATAQUIE (1)
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“La temporada fue muy dura
pero el fmal ha sido fantastico”.
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EL SISTEMA 4:2 ESTUDIO COMPARATIVO DE FACTORES
COMO Y ELEMENTOS DIFERENCIALES EN LOS
DEFENSA NO LANZAMIENTOS DE LOS EXTREMOS DE
TAN ALTERNATIVA CHAMPIONS LEAGUE. (17 Parte)
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CICLO DE PASOS iCUESTION DE PRINCIPIOS!

DE UN EXTREMO: LOS PRINCIPIOS TACTICOS COMO
PATRON MOTOR Y REFERENTES DEL JUEGO'Y
PROPUESTA METODOLOGICA EL ENTRENAMIENTO
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DISECCION DE UNA APUNTES DE

VENTANA INTERNACIONAL: DIRECCION DE EQUIPO.
“TORNEQO INTERNACIONAL VARIABILIDAD

DE BATALHA (POR)” DEFENSIVA
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COINBA 2023

IV Congreso Internacional

. de Balonmano |Granadadel3als o
5 de Noviembre

Presencial y Online

DISECCION DE UNA REGLA
VENTANA INTERNACIONAL: DE LOS
“TORNEO INTERNACIONAL ULTIMOS

DE BATALHA (POR)” 30 SEGUNDOS
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